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SP Z0Z, CZYLI STACZANY POLITYCZNIE
ZAKLAD OPIEKI ZDROWOTNEJ W MYSZKOWIE

33,8 miliona ztotych - niemal pét Sasina, gdyby chcie¢ zazartowac¢ - wynosz3 zobo-
wigzania myszkowskiego szpitala. Nie ma tu jednak nic do S$miechu - finanse leczni-
cy s3 w katastrofalnym stanie. Za zarzagdzanie myszkowskim SP ZOZ-em wzieli sie mega me-
nedzerowie, choc¢ jak pokazuja wyniki - nie mozna byto powierzy¢ im nawet budki z lodami.

Myszkowski szpital dotuje juz od wielu lat.
DEMOKRATYCZNA wielokrotnie alarmowata
o dramatycznej sytuacji lecznicy, gdy zarza-
dzat nig duet Hagar&Trojakowski.

To wtedy wprowadzono SP ZOZ na wiel-
kie wody zadtuzenia. Wéwczas byt problem

Po zmianie wtadz powiatowych w 2018
roku poktadano w nowej koalicji ogromne
nadzieje. Jak po kazdych wyborach doszto
do podziatu przystowiowego tortu. Co byto
dos¢ zaskakujgce, poczatkowo niemal nieza-
uwazalne byty polityczne ruchy w szpitalu.

karte — poprosit o pomoc w prowadzeniu
szpitala, znanego na Slasku, a moze nawet
w kraju - dr. n. med. Dariusza Jorga. To on
skutecznie pomaga w zarzadzaniu dwoma
okolicznymi szpitalami — w Zawierciu i w Cze-
ladzi. Ten ostatni wyprowadzit z 65-miliono-
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CZAS NA POWROT
DO FORMY!

BUDOWA MASY MIESNIOWEJ?
WYMARZONA SYLWETKA?

LEPSZE SAMPOCZUCIE?

3 x TAK!

Zapraszamy do wspdlpracy:
- prowadzenie dietetyczne,
- prowadzenia treningowe,

- wspdtpraca on-line,
= treningi indywidualne i| grupowa!

Nikoletta Czerwik & Mateusz Czerwik
Napisz do nas lub zadzwon: 515 410 078

POTRZEBUJESZ REKLAMY?

Swiezo upieczony Starosta Myszkowski Piotr
Kotodziejczyk postawit wéwczas na jedna

z ptaceniem sktadek do ZUS-u, czy wyptaca- wego dtugu.

niem pracownikom wynagrodzen.

ZADZWON: 660 476 385
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Tabela przedstawiajca liczbe ztozonych wnioskéw (na pod-
stawie danych z PSP Myszkow) z podziatem na jednostke i pte¢

W poprzednim wydaniu zapowiadalismy,

ze redakcja zweryfikuje dane dotyczace wnioskéw o tzw. strazacki dodatek do emerytury. Dru-

héw ochotnikéw zaniepokoity statystyki, sugerowali nawet, ze mogto dojs¢ do nieprawidtowosci. Lp. Jednostka Gmina L. mezczyzn L. kobiet

Sprawa dotyczy wnioskéw sktadanych do 149, liczba kobiet wnioskujgcych o dodatek  Powiat bedzifski i czestochowski 1 OSP Cynkéw Koziegowy 11 0
Ifor.nendan.ta pow1a.towego PSP o uzyska.me sie zgadza. W Janowie o dodatek ubiegato sie 17 mez- 5 I Kozieso . o
$wiadczenia ratowniczego z tytutu wystugi lat W Myszkowie - zgodnie z danymi PSP o do-  czyzn, w Lelowie 44, a w Miescie i Gminie sOWY
w OSP. Wszyscy ci, I.<t(?rym udato sie Ifompletj datek skutecznie starato sie 36 mezczyzni1l  Siewierz 73. W zadnej z trzech gmin kobiety 3 OSP Gniazdéw Koziegowy 6 0
ne dokumenty ztozy¢ do 30 wrzesnia, mogli | opjeta. Dane urzedowe réznia sie po stronie  nie ubiegaty sie o dodatki. X -
otrzymac dodatek z wyréwnaniem od stycz- mezczyzn - o jeden na plus L 4 OSP Koziegltowy Koziegowy 11 1
nia br. Wysokos¢ dodatku wynosi 200 zt mie- . . | . Do kogo z pytaniami? 5 OSP Koziealéwki Kozi 5 0
siecznie i ma podlegac corocznej waloryzacji. W Gminie Poraj - zgodnie z danymi PSP Specjalnie dla tych, ktérzy chcieliby po- oziegtowii OzIEgOWY

€ podleg: ] ryzacj : PN p Yy y v p

Stuzacy w jednostkach ochotnicy byli ° doda.tek po.starato. si¢ do 8 pazdziernia - wzig¢ informacje na temat dodatku, prze- 6 OSP Krusin Koziegowy 7 0
sdziwieni liczba sktadanvch whioskéw. Ni 41 mezczyzni7 kobiet. stawiamy imiona i nazwiska pracownikéw - X

3 ych wnioskow. Nie s . . p . S : 7 OSP Lgota Gérna Koziegowy 13 0
sadzili, ze tak duzo kobiet dziatato w OSP na W Miescie i Gminie Zarki dodatek —zgodnie ~ gmin, ktérzy bezposrednio zajmujg sie tymi
terenie gminy Niegowa. z danymi PSP uzyskato 33 mezczyzn. Zadna  sprawami. 8 OSP Lgota Nadwarcie Koziegowy 7 0
kobieta nie wnioskowata o $wiadczenie. P ; ;
p UM Myszkéw: Syl Pluta - ktor (te- ; :

Sprawdzilismy dane w Paistwowych Stra- Zgodnie z danymi z urzedu az 39 ochotnikow yszkow: Sylwia Pluta - inspektor (te 9 OSP Markowice Koziegowy 9 0
zach Pozarnych i w gminach. To wojtowie/ o dodatkowego $wiadczenia. lefon na centrale 34 313 26 82), 10 OSP Mysts Kozi 7 0
burmistrzowie lub upowaznieni przez nich UGiM Koziegtowy: Michat Paliga — inspek- ystow 0zZIEgOWy

p P o - - gtowy 8 p
pracownicy mieli poddawa¢ weryfikacji Gmina Niegowa przedstawia najbardziej za- (51 45, zarzadzania kryzysowego, wspétpracy 11 OSP Mzyki Koziegowy 2 0
o$wiadczenia sktadane przez ubiegajacych  Skakujace wyniki. Z danych PSP wynioskowad  ; o5p oraz ewidencii dziatalnosci gospodar- > -
sie 0 dodatek. Kazdy, kto wnioskowat o do- .mzolzza,b%e dﬁdatgléuz.yskatc? #18 mezctz.yzn czej (telefon na centrale 34 314 12 19), = OE i Koy S Y
i ; : i obiet. Urz miny poinformowat jed- . . . .
datkowe swiadczenie, musiat udokumento- nak. 26 o doda?ek stargsi 134 m icz] n UMiG Zarki: Dominika Horoszko - Sekretarz 13 OSP Pustkowie Lgockie Koziegowy 9 0
wac swoj udziat w dziataniach lub akcjach 6 kobiet. Rozdzwiek i Qt . tQ v Gminy Zarki (telefon na centralg 34 314 80 oS h .
ratovlljniczych, jesli tg nie byto realne, mégt la; 9h(° .‘Etl- ,OZ ZW‘Q;JES gigan VCZHZ- . 36), 14 P Rosochacz Koziegowy 5 0
przedstawi¢ o$wiadczenia co najmniej 3 ruhowie, ktorym te dane s3 znane, byli . ) . Lo . 15 OSP Rzeniszéw Koziego 11 0
Swiadkow. porazeni. W szeregach tamtejszych OSP stu- IUG leggwa. I:jll.larcm M;_df] -r:rfsp. ds. V(;(;]F; I L2l
: : - - zyty kobiety, ale o takich liczbach nigdy si skowych, dowodow osobistych 1 spraw 16 OSP Siedlec Duzy Koziegowy 7 0

Statystyki robig wrazenie. W powiecie n'yl zm n'eZ‘n'lo Nie sugeruiemy oc & 'ys’c'z (telefon na centrale 34 315 10 20),
myszkowskim o dodatek starato sie do 8 komu mie snito. Nie sugerujemy oczywisci . ) 17 OSP Stara Huta Koziegowy 8 0
pazdziernika 2022 r. (dane z PSP Myszkéw) préby wytudzenia swiadczenia, podnosimy UG Janéw: Justyna Nowak — stanowisko ds.
az 406 ochotnikow — 376 mezczyzn i 30 ko- 23 strazakami, ze takie oswiadczenia i doku- ~ Obstugi Biura Rady Gminy i Ochrony Prze- 18 OSP Winowno Koziegowy 13 0
biet. Nieco inaczej przedstawiaja sie liczby menty powinny pyc’ doktadpie weryﬁ.kc?wane. ciwpozarowej (telefon na centrale 34 327 19 OSP Wojstawice Koziegowy 5 0
wnioskéw, ktore wptynety do gmin. Podajemy Wyw1fid sro.dow15kowy robiony poznie] przez 80 48), - -
wyniki urzedow i PSP, druhdow w 1ch lok.alnych :c)pot?cznosmach UG Leléw: Aneta Zasui — podinspektor (te- 20 OSP Zabijak Koziegowy 5 0

X X przedstawia nieco inne spojrzenie na sprawe.  |efon na centrale 34 355 01 21), .

Powiat myszkowski Kobiety mogly by¢ oczywiécie w tej gminie e s Q‘ A o 21 OSP Bedusz Myszkow 4 1

Miasto i Gmina Koziegtowy — z danych PSP szczegélnie aktywne, a w pozostatych albo | ! dlererz.d ZI ,'T(ta rzolzov'vsA(ad— n 22 OSP MENE Myszkow 7 0
wynika, ze dodatek do wskazanej wyzej daty ~ w ogéle nie braty udziatu w akcjach/dziata- :APE :or s.Kgospo dar<1 omuna 26], ':] rze] 23 OSP M t6d Myszks 4 0
uzyskato 148 mezczyzn i 1 kobieta. Gmina  niach jednostki, albo nie chcg sie ubiega¢ achura - fomenc antlg;mnny 5. 0¢ lrony rzyglo yszkow
dysponuje nieco inng, bo wiekszg o jeden, o Swiadczenie. Zrzeuwpozalrloer] (t‘eui/‘_ocnpr_‘a centralg 32 24 OSP Mrzygtodka Myszkow 2 0
liczba wnioskéw ztozonych przez mezczyzn - 49 94 00). (kk), Foto: UMiG Piaseczno :

25 OSP Mystal Myszkow 2 0
- = — = - -y e "
e L 26 OSP Myszkow Myszkow 5 0
27 OSP Nowa Wies Myszkéw 8 0
28 OSP Smudzéwka Myszkow 4 0
29 OSP Blizyce Niegowa 11 2
30 OSP Dgbrowno Niegowa 6 2
nr N § 31 OSP Gorzkow Niegowa 7 1
| ] 32 | OSP Ludwiné i
' . udwinéw Niegowa 11 0
gk NE WETLL X . .
33 OSP Lutowiec Niegowa 0 0
34 OSP Miréw Niegowa 0 0
35 OSP Moczydto Niegowa 13 0
36 OSP Mzuréw Niegowa 14 2
37 OSP Niegowa Niegowa 9 5
38 OSP Ogorzelnik Niegowa 8 0
39 OSP Postaszowice Niegowa 10 0
40 OSP Sokolniki Niegowa 12 0
41 OSP Tomiszowice Niegowa 10 9
42 OSP Trzebniéw Niegowa 7 0
43 OSP Choron Poraj 6 0
44 OSP Gezyn Poraj 6 0

PKP Polskie Linie Kolejowe S.A. informuja, 45 OSP Jastrzab Poraj 3 0
ze na torach w Siewierzu znéw pojawia sie 46 OSP Kuznica Stara Poraj 9 0
pociagi. Wznowienie ruchu pociagéw to- 47 OSP Poraj Poraj 3 0
warowych na nowo wyremontowanej linii .. . K

. . X ) 48 OSP Zarki Letnisko Poraj 14 7
kolejowej Siewierz-Tarnowskiego Géry ma .
nastapic juz 8 listopada 2022 . 49 OSP Czatachowa Zarki 0

Ruch pociggéw towarowych, roboczych be- E OSP Jaworznik Zarki ° v
dzie prowadzony do 20 km/h. 51 OSP Kotowice Zarki 12 0

- Prosimy o zachowanie szczegélnej ostroz- 52 OSP Ostréw Zarki 0 0
nosci przy przekraczaniu toréw w obrebie 53 OSP Przybynow Zarki 9 0
przejazdéw kolejowo-drogowych. Kierowcy, 54 OSP Wysoka Lelowska Zarki 0 0
r(?wtarzyéci i ?iesi powinni szczegf')lnie czuj- 55 OSP Zaborze Jarki 0 0
nie i ostroznie przekracza¢ przejazdy oraz . =
dostosowywac sie do przepiséw panujacych L OSP Zarkd Zarki y Y
na drodze - przestrzegaja pracownicy kolei. Lacznie 376 30
(kk)
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JAROSEAW KACZYNSKI Z WIZYTA W MYSZKOWIE

Jesien jest w Myszkowie goracym politycznie czasem. Najpierw klape poniosta Platforma Obywatelska. Partia zorganizowata spotkanie, na ktére nie przyszli nawet cztonkowie. Kilka tygo-
dni pbzniej te sama sale widowiskowg wypetnit po brzegi Premier Jarostaw Kaczynski. Wizyta Prezesa Prawa i Sprawiedliwosci byta szeroko komentowana w mediach ogélnopolskich i spo-
tecznosciowych — zarzucano partii, ze na spotkanie przywiozta autokarami mieszkafncéw innych, slaskich miejscowosci. Mozna sie z J. Kaczyriskim nie zgadzaé, mozna go nie lubi¢, ale on -
jako jeden z niewielu politykéw w kraju - jest w stanie zmobilizowa¢ swoich przeciwnikéw politycznych do przyjscia w sobotnie popotudnie w miejsce, do ktérego normalnie by nie przyszli.

Zdania na temat wizyty Prezesa Kaczyh-
skiego s3 wsréd mieszkancéw powiatu po-
dzielone. Jedni samo przybycie i wystapie-
nie chwalg, inni nie zostawiaja na nim suchej
nitki. Pewne jest to, ze wielu mieszkancow
Myszkowa, a moze nawet powiatu chciato sie
na spotkanie z najwazniejszym politykiem
w Polsce dostac. Przyszli pod MDK w Mysz-
kowie, ale wejs¢ do srodka nie mogli. Nie jest
to zaden zamach na demokracje, a standardo-
we dziatania zapewniajace bezpieczenstwo.
Na planowane spotkanie z jedng z wazniej-
szych gtéw w panstwie nie moze przyjsc¢ kaz-
dy - tak po prostu z ulicy. Stuzby zapewnia-
jace bezpieczeristwo muszg otrzymac wykaz
gosci. Nie jest tez niczym dziwnym, wpro-
wadzenie polityka na spotkanie bocznymi
drzwiami jak to miato miejsce w przypadku
tej wizyty.

W swoim wystapieniu Prezes skupit sie
na historii, znaczna czes¢ przeméwienia
zajat postkomunizm i jego fatalny wptyw
na Polske (rozkradanie majatku narodowego,
okradanie paristwa - oszustwa na VAT). Jaro-
staw Kaczyniski zaprezentowat takze swoje
niezmienne stanowisko, ze w Smolensku
dokonano zamachu - publicznos$¢ wyrazita
aprobate brawami. Byto tez o reparacjach,
ktére sie Polsce nalezg od Niemiec, o prob-
lemach gospodarczych. Prezes PiS podniést
tez kwestie sagdownictwa i walki o praworzad-
no$¢ w Polsce. Polityk zaznaczyt, ze w naszym

kraju wszyscy powinni by¢ wobec prawa réw-
ni, a nie zawsze tak byto, zdarza sie, ze nie
zawsze tez jest. Prezes nazwat unijng batalie
o praworzadnos¢ w Polsce ,,0szustwem sto-
sowanym przez Unie Europejska, by mie¢
bat na prawicowe rzady”. J. Kaczynski czes¢
wypowiedzi poswiecit szansom na cofniecie
sie¢ ideologicznego szalenistwa z okreslaniem
mnogosci ptci. Podniést, ze lewicowcy tez
moga by¢ patriotami, cho¢ dzi$ obéz patrio-
tyczny, jest obozem prawicy. Pytania zadane
Jarostawowi Kaczynskiemu byty poddane
moderacji. Dotoczyty Brukseli, Platformy,
Tuska i wegla.

Ci, ktorzy z czujnoscig $ledza ruchy na po-
litycznej scenie, zauwazyli, ze Jadwiga Wis-
niewska jest bez watpienia nadal numerem
1 w regionie. Wyraznie swoj3 obecnos¢ za-
znaczyta petnomocnik do spraw wyboréw
- poset Lidia Burzyniska. Prezes powitat od-
rebnie Staroste Myszkowskiego, ktéry zostat
zaproszony do sktadania kwiatéw pod po-
mnikiem poswigconym ofiarom smoleriskim.
Rozpychajacy sie tokciami w lokalnej polity-
ce poset Mariusz Trepka kwiatéw nie skta-
dat, na sali tez byt jednym z wielu. Wigksze
uznanie zyskat radny Rady Gminy Niegowa
Daniel Piedo, ktéry zostat wyznaczony do
dziekowania Prezesowi. Jarostaw Kaczyriski
nazwat go ,pieknym kawalerem”. (kk), Foto:
Facebook PiS
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W Myszkowie na zarzgdzanie Jorgowi nie
pozwolita polityka - przez duze P. O jedyny
wtasciwy podziat tortu upomniat sie przy-
jacielski duet Wojciech Picheta & Mariusz
Trepka. Pierwszy jak zaklecie uwielbiat po-
wtarzac¢ z méwnicy na sesjach ,jak mysmy
byli zarzgdem”, (zawsze) drugi - w Wikipedii
wpisat sobie ,polski menedzer, samorzado-
wiec i polityk”. | to najgorsze, co mogto ten
szpital spotkac.

Znaczgco nie wptynety na wynik gigantycz-
ne srodki zewnetrzne, ktére Jadwiga Wis-
niewska pomagata Piotrowi Kotodziejczykowi
pozyskac dla SP ZOZ-u. Z miesigca na miesiac
sytuacja lecznicy stawata sie coraz bardziej
dramatyczna.

Zupetnie odwrotnie ma sie stan powiato-
wego samorzadu. Tak dobrej sytuacji finanso-
wej Powiat Myszkowski nie miat od poczgtku
powstania. Srodki zewnetrzne rozdmuchuja
budzet powiatu do nierealnych wrecz kwot.
Mieliby$my w granicach administracyjnych
kraine mlekiem i miodem ptynaca. Ale nie
mamy, bo dwéch wymienionych wyzej pa-
néw, uprawiajac niskich lotéw polityke, ciag-
nie szpitalem powiat na dno.

Cate szczescie, ze Wojciech Picheta upo-
mniat sie o swoje miejsce w kadrze zarzadza-
jacej szpitala i zostat Lekarzem Naczelnym.
Juz nie z tylnego fotela, a oficjalnie na pierw-
szej linii frontu odpowiada za powiekszajgcy
sie z dnia na dzien dtug.

Dyrektorem jest dr n. med. Adam Miskie-
wicz, ktéry przez wiele lat petnit te funkcje,
ktéra wywalczyt teraz Picheta. Doktor Miskie-
wicz nie tylko wzrostem i tytutem, ale i do-
Swiadczeniem w zarzadzaniu myszkowskim
szpitalem bije Pichete na gtowe i nie pozwoli
sobie na nig wejs¢.

Miedzy mezczyznami ma dochodzi¢ do
powaznych konfliktéw. Na linii dyrektor-
-,naczelny” s3 takie tarcia, ze jeden z me-
dykéw zartowat, ze stycha¢ ktétnie nawet
na ulicy Mata Szpitalna (kilkaset metréw od
lecznicy).

Panowie na pomoc wezwali menedzera
Trepke - znanego z zarzadzania, a raczej po-
wiekszania dtugu placowki szpitalnej w Cze-
ladzi - byt jednym z tych menadzeréw, ktéry
zadtuzyt szpital na 65 mln zt, byt tez wspét-
autorem planu naprawczego, ktéry na szczes-
cie nigdy nie zostat wprowadzony w zycie.
Rozwigzania zawarte w tamtym dokumencie
s3 powodem do $miechu az po dzis.

W ostatnim czasie zorganizowano w Staro-
stwie Powiatowym w Myszkowie spotkanie
radnych powiatowych z postem Trepk3 (zdj.
ponizej). Radni nieSmiato i raczej w kuluarach
moéwili, Ze wizyta parlamentarzysty na nic sie
zdata, jak zawsze byt nieprzygotowany i nie
umiat odpowiedzie¢ na zadne konstruktywne
pytanie.

Nadchodzace miesigce nie przyniosg nicze-
go dobrego, podwyzki cen mediéw, wzrost
najnizszej krajowej nie pomogg szpitalowi.

Nie wszystkie lecznice sg w tak dramatycz-
nej sytuacji. Te okoliczne — Zawiercie i Cze-

ladz nie tylko maj3 sie $wietnie finansowo,
stale rozszerzajq tez wachlarz ustug medycz-
nych. Z przykrego miana ,,umieralni” zmienity
sie w szpitale pierwszego wyboru. Pacjenci
chca sig tam leczy¢ i trudno im sie dziwic.
Swietna kadra medyczna, nowoczesne ustugi
i przyjazne wnetrza. Zaskakujgco tez zmieni-
ta sie na zewnatrz czeladzka lecznica (zdj. z
prawej).

W Zawierciu z poczgtkiem wrzeénia za-
koriczono wieloletni remont. Odnowiono
pie¢ oddziatow, laboratorium i sterylizacje,
utworzono pracownie mammografii i RTG.
Zwienczeniem projektu jest nowa pracownia
rezonansu magnetycznego.

- Nasz cel byt jasny - zmieni¢ postrzega-
nie szpitala poprzez rozszerzenie i poprawe
wachlarza ustug. Dobrze wykorzystalismy
kazdg ztotéwke z tych 21 milionéw zt, jakie
pozyskalismy na projekt — méwit podczas
podsumowania Starosta Zawierciafski Ga-
briel Dors.

SP ZOZ Myszkéw pochwali¢ sie moze za-
warciem ugody z Zaktadem Ustug Spotecz-
nych na roztozenie na raty sktadek. Zobo-
wigzania wobec ZUS wynoszg juz 13 mln zt.
Na 31 sierpnia 2022 r. szpital ma 33,8 mln zt
zobowiazan, z czego krotkoterminowe (sptata
do 12 miesiecy) to az 25,7 mln zt.

Nalezy zwréci¢ uwage, ze szpitale powiato-
we w Zawierciu i w Czeladzi zaczety popra-
wiac swoje wyniki dopiero wtedy, gdy z kadry
zarzgdzajacej pozbyto sie pseudo menadze-
réw rodem z Ziemi Myszkowskiej: z Czeladzi
odszedt Trepka, z Zawiercia Dyrka oraz tych,
ktorzy taczyli funkcje samorzgdowe z pracg
w szpitalu.

Myszkéw, jak wida¢, daleko jest od tych
standardéw, dlatego nie mozemy liczy¢ ani
na dobre wyniki, ani na zaprzestanie corocz-
nego pokrywania strat - liczonych w dzie-
sigtkach milionéw ztotych. Jesli polityka nie
zniknie z SP ZOZ-u, to musimy zapomnie¢
takze o jakimkolwiek rozwoju lecznicy.

Gdyby nie dziatania dwdch starszych pa-
néw, czasy starostowania Piotra Kotodziej-
czyka, wspieranego przez Europoset Jadwige
Wisniewska, zapisatyby sie na kartach histo-
rii Powiatu Myszkowskiego jako ,ztote lata”.
Starosta Kotodziejczyk jest bardzo dobrze
odbierany nie tylko wéréd mieszkancéw,
o jego wzgledy zabiegaja tez inni starosto-
wie, nawet ci z przeciwlegtej strony politycz-
nej. Pichete i Trepke z zazdrosci musi skrecac,
bo oni przez kilkadziesiat lat funkcjonowania
w samorzadzie nie osiggneli tyle, co Koto-
dziejczyk przez cztery lata. Lista sukceséw
obecnego starosty z miesigca na miesiac sie
powieksza, tamtym dwém panom w réwnym
tempie przybywa juz tylko probleméw. Po-
tencjat Kotodziejczyka jest przez tych poli-
tykéw marnowany, mozliwosci powinny by¢
wykorzystane na rozwéj szpitala, ale nie
beda, dopéki ktos nie uderzy w stét.

Katarzyna Kieras

Foto: Powiat Myszkowski, PZZOZ Czeladz,
Fb Mariusza Trepki

ik
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Szpital w Czeladzi, rok 2022, w trakcie restrukturyzacji, ktéra nie uniemozliwia gruntow-

nych remontéw. Caty obiekt zostat poddany termomodernizacji - zupetnie zmienit wyglad
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Starania radnego powiatowego Macieja Pitki do przejecia wtadzy w gminie Niegowa byty szeroko komentowane. Jedni

byli

pod wrazeniem odwagi samorzadowca, ktory pokazat postowi Trepce miejsce w szeregu, drudzy uznali to za skok na gteboka wode, jeszcze inni méwili, Ze to jedyna i ostatnia szan-
sa na walke o fotel wéjta. Podobnie rzecz ma sie w przypadku zareckich kandydatéw: Jakuba Grabowskiego i Macieja Maslankiewicza. Za sze$¢ lat mato kto bedzie o nich pamietat.

Maciej Pitka prébuje uchodzi¢ za niezwy-
kle merytorycznego radnego. Pisze posty,
prébuje sktadac interpelacje, przepycha sie
z wéjtem Mariuszem Rembakiem. Mieszkarcy
z uSmiechem patrza na pozorne zachowania
samorzgdowca, z ktérego niewiele wynika.

Trudno nie majac realnej wtadzy dokony-
wac istotnych dla miejscowosci zmian, moz-
na jedynie chwalic sie sukcesami innych. Taka
metode, jak juz pisalismy, obrat wida¢ radny
i liczy, ze doprowadzi go ona wprost do Urze-
du Gminy.

Maciej Pitka oficjalnie decyzji o startowaniu
na woéjta jeszcze nie podjat, waha sie. To dla
niego wybory ostatniej szansy. Teraz moze
sie mierzy¢ na przyktad z Mariuszem Rem-
bakiem, Mariuszem Trepka czy Krzysztofem
Motylem. Za szes¢ lat chrapke na wéjta moze
mie¢ na przyktad Daniel Piedo lub emeryto-
wany Kapitan Szogun — Mateusz Nocun. Obaj
od Pitki znacznie mtodsi, zwigzani z PiS-em,
ktéry znajduje uznanie u wyborcoéw w okregu.
Maciej Pitka przed laty dziatat w SLD, ostatnio
kandydowat z dogorywajacej ,Przysztosci”.
W 2018 roku startowat jako przeciwwaga
dla PiS-u, z sercem po lewej stronie. Szybko
jednak zycie zweryfikowato poglady, dzi$
radny gtosuje réwno z PiS-em. Przepychan-
ki z wéjtem, z ktorym kiedys grat w pitke,
tez niewiele do zycia mieszkaficow wnoszg.
Pod znakiem zapytania jest tez sama wygra-
na w wyborach, skoro Maciej Pitka mandat
odziedziczyt po koledze.

To wtasnie Jakub Grabowski, w minionych
wyborach wywalczyt mandat radnego, ktéry

Maciej Piltka

dzi$ sprawuje Pitka. Zrzekt sie pracy na rzecz
samorzadu powiatowego, idgc za wieksza
kas3a. Zostat zastepca burmistrza Klemensa
Podlejskiego. Mawiajg, ze jako wiceburmistrz
jest pomocny, ale na spotkaniach w sprawie
zamykania szkét nie zachwycat. Méwca z nie-
go zaden, a biorac pod uwage fakt, ze od lat
zajmowat sie gminng oswiatg, powinien do
powiedzenia mie¢ duzo. Stekat i co$ gadat
pod nosem. Wystarczyto, by rozztosci¢ obec-
nych.

Jakub Grabowski

Ruch wykonany na poczatku kadencji, z ob-
sadzeniem na stanowisku wice - Grabowskie-
go to tak naprawde pierwszy krok, ktory miat-
by mu utatwi¢ zostanie ,,01". Podobnie byto
w Poraju. Owczesny wéjt Poraja, wiedzac,
Ze nie zamierza startowa¢ w nadchodzacych
wyborach, przed koricem kadencji stworzyt
stanowisko wicewdjta, ktérym zostata Kata-
rzyna KaZmierczak. Kobiecie dzigki takiemu
zagraniu byto tatwiej zosta¢ wojtem.

W Zarkach maja jednak ten problem,
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Maciej Maslankiewicz

ze Klemensowi Podlejskiemu zostata jeszcze
jedna szansa na utrzymanie wtadzy. Zarcza-
nie méwia $miato, Ze samorzadowiec moze
miec problem z uzyskaniem reelekgji. | teraz
loteria — wystartowac czy wystawi¢ Grabow-
skiego?

Wyborcy moga chcie¢ postawi¢ na swie-
205¢ i mtodos¢, wiec i dla Grabowskiego to
wybory ostatniej szansy. Wiele wskazuje
na to, ze przyjdzie mu sie zmierzy¢ z Macie-
jem Maslankiewiczem, poliglota i specjalista

od sprzedazy rodem z Kazachstanu (zastynat
nagraniem sesji sprzedazowej prowadzonej
na Facebooku, bedgc w stanie mocnego upo-
jenia).

Z Maslankiewicza tak staby kandydat, ze do
reklamowania swojej kandydatury na miej-
skim forum — w Zenujacy wrecz sposéb - wy-
stawit seniorke. A wtasciwie nie wystawit,
a rzucit na pozarcie Klemensowi Podlejskie-
mu, ktéry nie kryt zazenowania sytuacja. To
byt bardzo smutny spektakl. Oby Jolanta Ko-
ral nigdy wiecej na takie wystapienia namoé-
wic sie nie data. Pomyst ze zgtaszaniem wnio-
skéw do Zarzadu Powiatu za posrednictwem
Maslankiewicza byt absurdalny, bo gos¢ nie
ma zadnego umocowania w prawie, chyba,
ze zostat w miedzyczasie listonoszem. Taki-
mi metodami Maslankiewicz na pewno nie
wygra, nawet wtedy, gdy Jakub Grabowski
do zdjecia wyborczego nie umyje wtosow.
| warto jeszcze pamieta¢, ze dziatajacy dzis
w szeregach PiS, przez wiele lat budowat
mtodziezéwke SLD. Majac ten obraz dziatal-
nosci politycznej radnego Maslankiewicza,
tatwiej zrozumiec ataki choroby filipinskiej.

Wymienieni wyzej potencjalni kandydaci
53 mimo wszystko w komfortowej sytuacji,
moga miec¢ nadzieje na wygrana. Tej nadziei
nie ma ktos, kto jest zawsze drugi. Chocby
kampanie prowadzit mu Spiewajaco Zenek
Martyniuk, a Rafat Kepski i Robert Biedroh
nosili go po Myszkowie w lektyce, to Adam
Zaczkowski i tak nie miatby najmniejszych
szans. To bedg ciekawe wybory. (kk)

Foto: Facebook bohateréw art.
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czy marki Mercedes.

Uroczystosci rozpoczeta polowa msza $wie-
ta koncelebrowana przez - kapelana straza-
kéw ks. kanonika Kazimierza Swierdze oraz
ks. Zygmunta Furgota. Minutg ciszy uczczono
zmartych druhéw. Szczegélnego charakteru
uroczystosci nadaty wystepy Mtodziezowej
Orkiestry Detej z Pinczyc.

Prezes OSP w Cynkowie Mateusz Wasalski
podziekowat wszystkim, ktérzy wniesli wktad
w pozyskanie samochodu: Jadwidze Wisniew-

-y

oficjalnie

przekazano

Podczas uroczystosci

skiej - Poset do Parlamentu Europejskiego,
Jakubowi Chetstowskiemu - Marszatkowi
Wojewédztwa Slaskiego, nadbrygadierowi Ja-
ckowi Kleszczewskiemu - Komendantowi Wo-
jewoédzkiemu PSP, Piotrowi Kotodziejczykowi
- Staro$cie Myszkowskiemu, brygadierowi
Sergiuszowi Wisniewskiemu - Komendanto-
wi Powiatowemu PSP w Myszkowie, Jackowi
Sleczce - Burmistrzowi GiM Koziegtowy, Jo-
annie Kotodziejczyk - Przewodniczgcej Rady

druhom OSP

GiM Koziegtowy oraz radnym GiM Koziegto-
wy.

- Sredni samochéd ratowniczo-gasniczy
Mercedes Benz Atego z napedem na cztery
kota przekazany OSP w Cynkowie kosztowat
989 000 zt. Ministerstwo Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji dofinansowato go kwotg
400 000 zt, Urzad Marszatkowski Wojewédz-
twa Slgskiego — 150 000 zt, a Gmina i Miasto
Koziegtowy wyasygnowata 439 000 zt. Przed

Cynkow
ochotnicy podziekowali

Sredni samochoéd
za wsparcie udzi

uroczystym przekazaniem samochéd prze-
szedt juz swoéj chrzest bojowy, biorac udziat
w 20 akcjach zwigzanych z miejscowymi za-
grozeniami. W 2022 roku strazacy z OSP Cyn-
kéw wyjezdzali do interwencji w sumie 50
razy. W jednostce z Cynkowa jest 21 druhéw
majgcych uprawnienia do udziatu w akcjach
ratowniczych. Mtodziezowa Druzyna Ratow-
nicza liczy réwniez 21 oséb. OSP Cynkéw
we wspbétpracy z Komenda Powiatowa PSP

elone

ratowniczo-gasni-
ich jednostce.

w Myszkowie oraz Gming i Miastem Kozie-
gtowy prowadzi cykl zaje¢ z Mtodziezowymi
Druzynami Pozarniczymi, tzw. Poligon Matego
Strazaka, finansowany z Funduszu Inicjatyw
Obywatelskich Narodowego Instytutu Wol-
nosci. Uczestniczg w tym projekcie druhowie
i druhny MDP z terenu Gminy Koziegtowy —
informuja pracownicy koziegtowskiego magi-
stratu. (kk) Foto: UGiM Koziegtowy
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Samorzagdowcy i

pracownicy

samorzagdowi

stoja przed

trudnym

zadaniem

projektowania

budzetu

na 2023 rok. Bedzie to nie lada wyzwanie. Kto odpowiedzialny zabezpieczy w planie finansowym realne srodki na podwyzki cen mediéw i opatu. Ten na rynku jest trud-
no dostepny i w cenach przyprawiajgcych o zawroty gtowy. Konsumenci maja problem z zakupem. Sprawdzilismy, czym ogrzewane s3g placéwki oswiatowe i instytucje gmin-
ne. Rzgdowa opozycja straszyta, ze konieczna bedzie nauka zdalna z powodu braku opatu. Wszystko wskazuje na to, Ze sytuacja jest stabilna. Dzieciom w szkotach bedzie ciepto.

Pod lupe wzieliémy przedszkola, szko-
ty i jednostki organizacyjne siedmiu gmin
z trzech réznych powiatéw. Dwie z weryfiko-
wanych gmin sg biatymi plamami na mapie
polskiego gazownictwa. Jak poradzity sobie
w dobie kryzysu energetycznego? Niektore
samorzady s3 w o tyle komfortowej sytuacji,
ze przez ich teren przebiega gazociag. Inne
idac z duchem czasu, zadbaty o ekologie,
instalujac w budynkach gminnych Zrédta
ogrzewania niewykorzystujgce wegla i jego
pochodnych.

W najlepszej sytuacji jest Miasto i Gmina
Siewierz. Tam zaden budynek nie jest ogrze-
wany weglem. Siedem placéwek oswiato-
wych ma ogrzewanie gazowe.

Burmistrz Myszkowa Wtodzimierz Zak moze
spac spokojnie - na terenie miasta nie ma in-
stytucji, ktorej siedziba ogrzewana bytaby
weglem lub jego pochodnymi. Miasto musi
liczy¢ sie tylko z podwyzkami cen mediow.
Placowki oswiatowe ogrzewane s3 gazem
(przedszkola nr: 1, 2, 3, 4, szkoty nr: 2, 4, 7,
8) i pompami ciepta (SP6). Z ogrzewania sie-
ciowego korzystaja Przedszkole nr 5 i SP nr:
1,3,5.

Catkiem niezta sytuacje ma tez Miasto
i Gmina Zarki. Na 5 placéwek o$wiatowych
(4 szkoty i przedszkole) wszystkie posiadajg
ogrzewanie gazowe. Jedynie Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarkach ogrze-
wany jest weglem lub jego pochodnymi.

Gmina i Miasto Koziegtowy prowadzi 8 jed-
nostek o$wiatowych, z czego 4 ogrzewane
s3 weglem i jego pochodnymi (SP w: Pinczy-
cach, Cynkowie, Gniazdowie, Koziegtéwkach).
W ten sam sposéb ogrzewane s3 4 Swietlice
srodowiskowe (Gniazdow, Mzyki, Cynkow,

Lgota Gérna). W jaki sposdb ogrzewane s3
pozostate placéwki, gmina nie wskazata, nie
wszyscy pracownicy urzedu nauczyli sie czy-
tac.

W mato komfortowej sytuacji jest Gmina
Niegowa - w jej granicach administracyjnych
nie przeptywa zaden gazociag. Samorzad
przed laty zainwestowat i czes¢ placéwek
ma alternatywne dla wegla Zrédto ogrze-
wania. Olejem opatowym ogrzewane s3 3
szkoty i jedno przedszkole, niegowski ztobek
ogrzewany jest gazem ze stojgcego nieopodal
zbiornika. Do ogrzania weglem pozostaja: Fi-
lia SP w Dgbrownie, SP w Ludwinowie, Urzad

4

Gminy, GOPS (dodatkowo wspomagany pom-
pa ciepta), budynek oczyszczalni, osrodek
zdrowia, filia osrodka w Sokolnikach.

Janéw oswiatowo stabilnie. Wszystkie piec
placéwek ogrzewanych jest przy uzyciu kot-
téw na pellet lub olej opatowy. Weglem lub
jego pochodnymi ogrzewanych jest 7 innych
budynkéw w gminie:

- kompleks budynkéw w Janowie, gdzie
siedzibe maja Zaktad Gospodarki Komunalnej
Janéw Sp. z 0.0. oraz Samodzielny Publiczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej pod nazwa Zesp6t
Osrodkéw Zdrowia Gminy Janéw;

- budynek w Ztotym Potoku, gdzie miesci

sie siedziba OSP Ztoty Potok;

- budynek w Bystrzanowicach, gdzie miesci
sie Osrodek Zdrowia w Bystrzanowicach oraz
siedzibe ma OSP Bystrzanowice;

- budynek w Zurawiu, gdzie znajduje sie
Osrodek Zdrowia w Zurawiu, Filia bibliotecz-
na GBP w Zurawiu oraz siedziba OSP Zuraw;

- budynek w Piasku, gdzie ma siedzibe OSP
Piasek;

- budynek Swietlicy wiejskiej w Zagérzu;

- budynek Swietlicy wiejskiej w Pabiani-
cach.

W najgorszej sytuacji jest Gmina Lelow.
Okoliczne wsie nie majg mozliwosci podpie-
cia sie do gazociagu, bo takowy na ich terenie

nie istnieje. Zdecydowana wiekszos$¢ budyn-
kéw ogrzewana jest weglem i jego pochod-
nymi. Na 12 budynkéw tylko trzy ogrzewane
s pelletem lub olejem opatowym. Jedno
Przedszkole - w Nakle, dodatkowo wyposa-
zone zostato w pompe ciepta.

Weglem i jego pochodnymi ogrzewane sa:

- Szkota Podstawowa w Slezanach prowa-
dzona przez Stowarzyszenie na rzecz rozwoju
wsi Slezany,

- Urzad Gminy Lelow,

- Gminny Ztobek w Lelowie ,Wesoty Ma-
luch”,

- SPZOZ Gminny Os$rodek Zdrowia w Lelo-
wie,

- GOPS Leléw,

- Gminny Osrodek Kultury w Lelowie,

- Gminna Biblioteka Publiczna w Lelowie,

- Zesp6t Szkolno-Przedszkolny w Lelowie,

- Dzienny Dom Senior+ w Drochlinie.

Samorzady przygotowuja sie do zapropono-
wanego przez rzad posredniczenia w sprze-
dazy wegla dla najbardziej potrzebujacych
mieszkahcéw. Trzeba pamietad, ze one same
s3 w potrzebie.

Koszty biezacego utrzymania budynkéw
gminnych znaczgco wzrosna. Cena tony
ekogroszku z 800 zt wzrosta do ponad 3000
zt. Niektére placowki potrzebujg na sezon
grzewczy az 10 ton opatu. Kiedys taczny
koszt opiewat na kwote 8 000 zt, dzi$ moze
by¢ to nawet 30 000 zt — wzrost 0 22 000 zt.
Co jesli gmina — na przyktad Leléw - takich
budynkéw ma az 9? Zamiast 72 000 tysiecy
waojt potrzebowat bedzie niemal 300 000 zt.
To oczywiscie dos¢ prymitywna kalkulacja,
jednak mimo wszystko realna. (kk)
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Koziegtowy pochwali¢ sie moga kolejnym realizowanym dla mieszkancéw projektem. ,Centrum aktywnego seniora” to tajemni-
cza nazwa, pod ktéra kryje sie promowanie rozwigzah do motywowania senioréw utrzymujgce ich aktywnos¢ i sktaniajgce do wolontariatu.

Centrum dziata przy Koziegtowskim
Uniwersytecie Trzeciego Wieku, utworzo-
ne zostato w ramach projektu dofinanso-
wanego ze $srodkéw rzgdowego programu
wieloletniego na rzecz Oséb Starszych
+Aktywni+" - edycja 2022.

Sposréd uczestnikéw zadania powotany
zostat 10-osobowy Zesp6l Centrum, ktéry
szkoli wolontariuszy, organizuje spotka-
nia dla senioréw. Podczas nich uczestnicy
wymieniajg sie doswiadczeniami, przeka-
zujg wiedze i umiejetnosci, integruja sie,
a przede wszystkim wspoélnie spedzaja
czas.

- Poza zajeciami kulinarnymi i kompute-
rowymi, duzym zainteresowaniem ciesz3
sie zajecia manualne: makramy, robétki
reczne, rekodzieto, a takze te z jezyka
angielskiego, relaksacja i zdrowie oraz
zajecia plastyczne. Dzieki projektowi 50
senioréw uczestniczyto juz w zajeciach
z psychologiem, w wyjazdowych zaje-
ciach: ze sportowej edukacji, czy kulinar-
nych ,Znajdz czas na smak - odkryj rados¢
w kuchni”. Te ostatnie odbyty sie na tere-
nie osrodka wypoczynkowego ,Strzecho-
wisko” w Aleksandrii — wymienia Bozena
Kolasa, Inspektor ds. rozwoju spoteczen-
stwa obywatelskiego.

Seniorzy brali tez udziat w wyjazdowych

warsztatach ,Na szlaku tradycji pasterza
i koronki”, ktérych tematem byto reko-
dzieto i prace pasterskie, uczestnicy po-
jechali szkoli¢ sie az do Centrum Koronki
Koniakowskiej i Centrum Pasterskiego do
Koniakowa. Zajecia z tradycja w tle, kto-
rych tematem przewodnim byto pieczenie
chleba, odbyty sie w Gospodarstwie Agro-
turystycznym ,Zacisze” w Brzezinach koto
Niegowy. Od ptatka do kwiatka - rodzima
tradycja, to warsztaty, podczas ktérych
uczestnicy zapoznali sie z materiatem,
wzornictwem, kolorystyka oraz wtasno-
recznie wykonali kwiaty i bukiety kwia-
towe.

W listopadzie zaplanowane sg warsztaty
ceramiki i kompozycje swigteczne - kwia-
toterapia. Gietda prac, czyli podsumo-
wanie projektu odbedzie sie 11 grudnia
w oérodku kultury w Koziegtowach.

- Uczestnicy pochwalg sie osiggniecia-
mi i rezultatami zadania. Przygotowana
zostanie prezentacja zdjeciowa doku-
mentujgca realizowane dziatania. W tym
dniu uroczyscie podsumowana zostanie
réwniez, juz prawie 11-letnia dziatalnos¢
Koziegtowskiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku — dodaje B. Kolasa. (kk)
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Jolanta Koral zostata najaktywniejsza seniorka wojewédztwa sSlaskiego. Odznacze-
nie mieszkanka Zarek odebrata z rgk Wicewojewodéw - Jana Chrzgszcza i Roberta Magdziarza.

Jolanta Koral wybrana zostata sposr6d 80
kandydatéw zgtoszonych do tegorocznej edy-
cji konkursu ,,Aktywny Senior” organizowane-
go przez dziatajacg przy Wojewodzie Slaskim
Rade ds. Rodziny.

Jak zaznaczyta Maria Nowak, Petnomocnik
Wojewody Slaskiego ds. Rodziny i Przewod-
niczgca kapituty konkursowej, niezwykle
trudno byto w tym roku wybra¢ najbardziej
aktywnych senioréw, poniewaz wtasciwie
kazda ze zgtoszonych oséb zastuguje na ta-
kie wyréznienie.

Ostatecznie kapituta konkursowa wybrata
14 laureatow. Tytut najaktywniejszej senior-
ki trafit do Jolanty Koral, pomystodawczyni
i wspétorganizatorki ,,Dni Zarek”, dtugolet-
niej prezes Akcji Katolickiej, organizatorki
licznych festynéw rodzinnych integrujgcych
spotecznos¢ lokalng, a najaktywniejszego
seniora -— do Jana Tarnawy, od piecdziesie-
ciu lat pracujgcego na rzecz oséb niepetno-

sprawnych - gtéwnie niewidomych i niedo-
widzacych, angazujacego sie w prace lokalnej
spotecznosci w Szczyrku

— Chcemy Wam podzigkowa¢ nie tylko
za ten rok, ale za wszystkie lata, kiedy swo-
im sercem dzielicie sie z tymi, ktérzy tego
potrzebujg. Jestem zaszczycony co roku,
ze moge spotykac tak wspaniatych ludzi -
moéwit wicewojewoda $lgski Jan Chrzgszcz
podczas rozstrzygniecia konkursu, ktére od-
byto sie w Sali Marmurowej Slaskiego Urzedu
Wojewddzkiego.

Wymienione powyzej zastugi, ktére byty
przyczynkiem do przyznania Jolancie Koral
tytutu najaktywniejszej seniorki to — prosze
mi wierzy¢ — mato znaczace atuty jej dziatal-
nosci. Pani Koral to przede wszystkim nie-
samowity cztowiek, przepetniony dobrocia
na wskros. To ktos, kto, jesli nie potrafi cudu
sprawi¢, to go dla ciebie wymodli. To praw-
dziwa kobieta czynu, ktérej wszedzie petno.

Zyczliwa i bardzo ciepta. Zawsze jest otwar-
ta na pomoc drugiemu cztowiekowi. Potrafi
we wtasnym domu zrobi¢ punkt pomocowy,
z wydawka najpotrzebniejszych rzeczy. Mimo
wielu przykrych doswiadczeh ma jeszcze
duzo sity do pozytywnego dziatania.

W catej swojej wyjatkowosci ten dobry
cztowiek ma tez wady - naiwnosci, zawsze
zaktada w zachowaniu drugiego cztowieka
dobre intencje, p6jdzie na barykady nawet
wtedy, gdy walka z géry skazana jest na po-
razke, bedzie bronita tych, ktérzy na obrone
czesto nie zastuguja.

To dobrze, ze w otoczeniu, a przede wszyst-
kim w samorzgdzie mamy takich przedstawi-
cieli. Gratuluje tytutu — nalezatoby go Pani
przyznawac corocznie.

Katarzyna Kieras

Foto: SUW
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REPREZENTANCI
IV SUPERPUCHARU POLSKI

POWIATU NA PODIUM

BJJ GI

Jakub Ciupinski, wtasciciel firmy Reko
oraz zawodnicy Mushasi Zarki Letnisko -
prywatnie bracia: Pawet i Wojtek Trefun
uplasowali sie na pudle w SuperPucharze
Polski BJJ Gi i No-Gi, ktéry odbyt sie 29 paz-

dziernika w Siewierzu.

Kuba zastuzenie wywalczyt pierwsze
miejsce, natomiast mtodsi bracia Trefunio-
wie po zacietych walkach zdobyli srebrne
medale. Gratulujemy! Organizatorem Super

Pucharu byt Klub Sportowy aniMMALs.pl,
Miasto i Gmina Siewierz oraz Rio Grappling
Club Polska. (kk) Foto: J. Ciupinski oraz
Mushasi

0 PUCHAR BURMISTRZA
MIASTA | GMINY SIEWIERZ

10:00
LOSOWANIE

8:00 - 9:00
REJESTRACJA | BADANIA

>4

-

T

== GRUDZIEN | 12:00 ROZPOCIECIE WALK w=

SIKOLA PODSTAWOWA NR 1

= 03 UL PHSUDSKIEGD 31
2022 42-470 SIEWIERL

IGEOSZENIA ZAWODNIKGW : KRIYSITOF.SIOT3@WP.PL
KRIYSITOF 3207 : 503 454 377

= Sjewierz

PATRIK SKRZYPCZYK
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104 SPOSOBY NA UCZCZENIE ROCZNICY ODZYSKANIA NIEPODLEGLOSCI

W listopadzie obchodzi¢ bedziemy 104. rocznice odzyskania przez Polske niepod-
legtosci. Rokrocznie z tej okazji w catym kraju obywatele organizuja rézne wydarze-
nia. Specjalnie dla czytelnikéw DEMOKRATYCZNE] zebralismy najciekawsze z nich.

Stadion Slaski

Marszatek Wojewédztwa Slaskiego Jakub
Chetstowski zaprasza na wojewé6dzkie ob-
chody Swieta, nad ktérymi patronat objat Mi-
nister Obrony Narodowej Mariusz Btaszczak.
Tegoroczna feta zorganizowana zostanie
na Stadionie Slaskim. , 11 listopada o godzi-
nie 12:00 bramy Stadionu Slaskiego beda ot-
warte dla publicznosci, nastepnie rozpoczna
sie wystepy orkiestr gérniczych, orkiestr
Polskiej Grupy Gérniczej KWK Staszic oraz
Muzeum Gérnictwa Weglowego w Zabrzu.
0 godzinie 13:00 nastgpi uroczyste odspie-
wanie Hymnu Polski. Catos¢ dopetni koncert
orkiestry Slgskiej Policji, pokaz Sztuk Walki
Polskiego Zwigzku Signum Polonicum oraz
przelot samolotéw wojskowych.

Na uczestnikéw wydarzenia czeka wielka
wystawa militariéw, na ktérej bedzie mozna
zobaczy¢ bron i amunicje, armaty, wyrzutnie
rakiet, dziato przeciwlotnicze oraz pojazdy
wojskowe. Ponadto pojawi sie szereg ekspo-
zycji instytucji wojewédzkich, stuzb mundu-
rowych i jednostek wojskowych, gdzie poza
stoiskami promocyjnymi bedj takze prezen-
towaty swoje wyposazenie.

W programie wydarzenia znalazty sie réw-
niez atrakcje dla najmtodszych, takie jak
strzelnica laserowa, dmuchance, a takze sa-
mochodziki elektryczne, kolejka torowa czy
euro bungee. Wszyscy chetni beda mogli
skorzystac ze strefy wirtualnej rzeczywisto-
$ci czy strefy malowania buz. Nie zabraknie
tez foodtruckéw ,Zarciowozy” z réznorodnym
menu, z daniami na ciepto i napojami.

0d godziny 14:15 na scenie pojawig sie
zespoty: Slow Sunset, SMKKPM - Sekcja Mu-
zyczna Kottatajowskiej Kuzni Prawdziwych
Mezczyzn oraz Kolory. O godzinie 17:00 wy-
stapi zespot Zakopower".

Wojskowa Gra Terenowa - Lubliniec

W catym kraju z okazji waznego dla Po-
lakéw Swieta zaplanowano w 16 miastach
Wojskowe Gry Terenowe. Na terenie woje-
wodztwa $lgskiego Wojskowa Gra Terenowa
odbedzie sie w Lublificu (Kokotek). Start przy
Oblackim Centrum Mtodziezy (ul. Posmyk 5)
o godz. 10:00.

- W trakcie gry w punkcie rekrutacyjnym
WCR bedzie mozna rozpocza¢ kariere jako
zotnierz. Bedziemy zacheca¢ do wstapienia
w szeregi nowej formy stuzby wojskowej, jaka
jest dobrowolna zasadnicza stuzba zawodo-
wa. Kazdy bedzie mégt sprawdzi¢, jak wiele
Wojsko Polskie moze zaoferowac i kim mozna
zosta¢ w armii.

Gra polega na przemieszczaniu sie mak-
symalnie 5-osobowych zespotéw po trasie
w postaci petli. Na poszczegélnych odcinkach
rozstawione s3 punkty z konkurencjami. Be-
dzie mozna sprawdzi¢ sie¢ m. in. w:

* pokonywaniu trasy z mapa i kompasem;

* zbudowaniu schronienia i rozpalaniu og-
niska;

« ztozeniu broni i rzucie granatem.

Dodatkowo bedzie mozna:

« zobaczy¢, jak dziata wykrywacz metalu;

* nauczy¢ sie maskowania;

« ¢wiczyc z zotnierzem sportowcem:

- Damianem Durkaczem - polskim pigscia-
rzem, reprezentantem Polski,

- Mateuszem Antkiewiczem - aktualnym wi-
cemistrzem Polski w szpadzie,

- Szymonem Hryciukiem - medalistg szer-
mierczych Mistrzostw Europy.

Dla wszystkich uczestnikéw przygotowana
bedzie zotnierska grochéwka.

Podczas wojskowej gry terenowej zapre-
zentowane zostanie indywidualne wyposa-
zenie zotnierzy Wojska Polskiego.

W pikniku udziat wezma:

* Wojskowe Centrum Rekrutacji w Czesto-
chowie,

« Jednostka Wojskowa Komandoséw,

« 13. Slaska Brygada Obrony Terytorialnej,

« 5. putk chemiczny,

* 6. batalion powietrznodesantowy,

* 34. dywizjon rakietowy Obrony Powietrz-
nej.

Startujemy o godzinie 10.00, bez wzgledu
na warunki atmosferyczne. Z uwagi na tem-
perature, ale i uwzgledniajgc charakter za-
wodoéw, warto zadbac¢ o odpowiedni ubiér
(sportowe buty, dtugie spodnie, kurtka/blu-
za, czapka, rekawiczki). Koniec zawodoéw jest
planowany o godz. 16:00.

Konkurencje w ramach wojskowych gier
terenowych beda miaty charakter zespotowy.
Zgtoszone druzyny to maksymalnie 5-osobo-
we grupy. Moga to by¢ grupy przyjaciot, re-
prezentacje klas mundurowych, organizacje
proobronne, rodziny. Udziat druzyn jest cat-
kowicie bezptatny. Jedyne co trzeba zrobi¢
przed startem to sie zarejestrowac.

Rejestracja zespotéw odbedzie sie tele-
fonicznie lub mailowo. Rozpoczyna sie 27
pazdziernika i potrwa do 11 listopada br. -
informuje mjr dypl. SZ RP Artur Bozek, Szef
Wydziatu Rekrutacji WCR w Czestochowie.

Rejestracje druzyn prowadzi: pptk Jacek
ZAWADA, tel. 261 124 220, 694 467 372, e-
-mail: ja.zawada@ron.mil.pl

Koziegtowy

W potowie listopada Gminna Orkiestra
Deta z Pifczyc zagra wyjatkowy koncert, wraz
z lokalnymi muzykami wystapig znani artysci
polskiej sceny muzycznej — Kaska Mo$, Michat
Kiepura, Grzegorz Rogut! Koncert odbedzie
sie w niedziele 13 listopada o godzinie 16:00
w Kosciele parafialnym pod wezwaniem sw.
Marii Magdaleny w Koziegtowach. Wstep
wolny.

- Serdecznie zapraszamy! Badzcie z nami
w tym waznym i wyjatkowym dniu dla nasze-
go zespotu! Trzymajcie kciuki i do zobaczenia!
— zapowiadaja cztonkowie Orkiestry.

Zarki

11 listopada w Zarkach obchody rozpoczna
sie 0 godz.11.00 - mszg swietg za Ojczyzne

w kosciele parafialnym w Zarkach, o godz.
12.00 nastgpi uroczyste podniesienie flagi
panstwowej na maszt na Starym Rynku, ze-
brani wspélnie od$piewajg hymn, a po nim
nastgpi przejscie pod Krzyz Katynski. Jak co
roku obchody w Przewodziszowicach zorga-
nizuje Radny Adam Zamora. Warto $ledzi¢
jego Facebooka.

Myszkéw

Oficjalne uroczystosci rozpoczng sie
w Myszkowie o godz. 10:30 mszg w intencji
Ojczyzny w kosciele pw. sw. Stanistawa BM,
nastepnie tradycyjnie korowdd uczestnikéw
przemaszeruje pod pomnik Polegtych za Zie-
mie Myszkowska. O godzinie 17:00 w Sali
MDK Myszkéw odbedzie sie Galowy Koncert
Laureatéw XXVI Wojewédzkiego Festiwalu
Piesni Patriotycznej.

Myszkéw-Bedusz

Parafia pw. $w. Anny w Myszkowie-Beduszu
rokrocznie wtacza sie w obchody narodowe-
go Swieta. 104. rocznica odzyskania przez
Polske niepodlegtosci uczczona zostanie
mszg swietg w intencji Ojczyzny, ktéra odbe-
dzie sie o0 godz. 10:00. O godz. 12:00 na Bieg
i Rajd Rowerowy dla Niepodlegtej wraz z pa-
rafig zapraszajg Stowarzyszenie Actus i Be-
dusz z Gérki. O godz. 15:00 na placu kosciel-
nym zaptonie patriotyczne ogisko.

Lelow

W Lelowie obchody ropoczng sie na pla-
cu szkolnym o godz. 10:30. O 11:00 przed
mieszkancami zaprezentujg sie¢ mtode gmin-
ne talenty, po nich nastapi przemarsz do kos-
ciota pw. $w. Marcina w Lelowie.

Siewierz

W Siewierzu uroczystosci rozpoczng sig
0 godz. 11:15 przemarszem uczestnikéw
spod remizy OSP na Rynku do kosciota
pw. sw. Macieja Ap., gdzie o 11:30 odpra-
wiona zostanie msza $wieta za Ojczyzne,
po niej o godz. 12:30 odbed3 sie uroczysto-
sci pod pomnikiem Marszatka J6zefa Pitsud-
skiego.

Janéw

W Janowie obchody narodowego Swieta
Niepodlegtosci rozpoczng sie 10 listopada
0 godz. 11: 00 w Szkole Podstawowej w Ja-
nowie. (kk)

ROZTACZA)
SKRZYDLA

ORLE BIA

cancdw na

WIECZORNICE PATRIOTYCZNA

dnia 11 listopada 2022 r. 0 godz. 17.00
w Centrum Ustug Spolecznosciowych w lanowie, Plac Grunwaldzki 9

W programb rasmaIeg o

atol | nbepodisghotnl, wupding Lparasnis paini patriotyampth, crplsnis posajl, poagiunek

WOJEWODZKIE OBCHODY
NARODOWEGO SWIETA

NIEPODLEGLOSCI

pod honarowym | atern Ministra Chrony Narodowe

T listopada - Stadion Slgski

PROGRAM WYDARZENIA:

12:00 - prezentacja programu, atrokeji | wystepaw artystycznych

12:08 = wystop orkiostr gvbmir.z',,lch

12:40 - wystep grupy Matoretek LAKCENT

12:00 = wreczyste odépicwanie hymnu oraz przelot somolotow wojskowych
13:30 - koncert orkiestry Shgskicj Policji

1350 = Pokaz Sztuk Walki Fnlsl:ingn- Dwigzku 'Eignurn Paloncum

14:15 = Zespdt SLOW SUNSET

WSTEP WOLNY!

WIECEJ INFORMACJI
STADIONSLASKI.PL

16200 = Zespdd SMKKPM
16:00 = Zospdi KOLORY
100 - ZAKOPOWER

18:15 = konlee wydarzenla

IU MVYSZKOWSHKI

NIEPODLEGLOSCIOWY
RAJD ROWEROW

B

godz 10:00 - Msza Swieta za Ojczyzne
{Parafia pw. Sw. Anny w Myszkowie-Bedus
..Wl

- Biegowa | nordic walking - trasa niebis ska
- Rowerowa - trasa czerwona

godz 12:00- rozpoczecie rajdu
Trasy:

godz 15:00- powrot | zakonczenie przy ognisku
wraz ze spiewem piesni patriotycznych.
(plac przy kosciele w Beduszu)

SERDECZNIE ZAPRASZAMY
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" NARODOWE SWIETO NIEPODLEGEOSC!
MARIUSZ BLASICIZIAK

WICEPREMIER, MINISTER OBROMNY MARCDOWE)
ZOPprasza no

WOJSKOWA GRE TERENOWA,
11 LISTOPADA 2022

POKOMAL TRASE I MAPA | KOMPASENM
IBUDL SCHROMIEMIE | ROZPAL OGHISED
SPROBUJ ZOIYC BROM | RIUC GRAMATEM
IOBACT JAK DIIALA WYKRYWACT METALL
MALICT SIE MASKOWAMIA
CWICT 7 2OLMIERIEM SPORTOWCEM
WYGRA D WOUSKOWY QUIZ 7 NAGRODAMI
POCIESTU SIE GROCHOWE A,

SZCZEGOLY NA WWW.MON.GOV.PL
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Burmistrz Gminy i Miasta Kozieglowy Jacek Slgezka
Dyrektor Szkaly Podstawowe] w Piiceycach Joanna Sulare
Stowarzyszenie dla Pinczye

zapraszaja na Koncert Patriotyczny
"Nie zabiorq Ci Ojczyzny, jesli nosisz jg w sercu..."
w8

Kasia Mos
Michal Kiepura, Grzegorz Rogut

Miodziciowa Ovkicstra Dyta 2 Piiezye pod batutg dyrygenia We

n::‘

13.11.2022r.
godz. 16:00

i i
iol parafialny pod wezwaniem §w. Marii Magdaleny

w Koziegtowach

Dofinonsowpane e frodider Insrynne Deiedzicnes Mypdl Nerodosef im. Romana Pacgrsliegoe
i lgmcego Paderewsbivgs o romech Furdusar Perroipcenege odycin 2002 Wolnedd po polfeku

techa Pompkd |

PARAFIALNY

BIEG

PAPIESKI

Ks. Pawet Wrébel proboszcz parafii pw. sw.
Anny w Myszkowie-Beduszu dba nie tylko
o Swietny stan ducha wiernych. Istotna jest
tez dobra kondycja ciata,

W przededniu Dnia Papieskiego (15.10) od-
byt sie w beduskiej parafii XXI Bieg Papieski.
Na starcie rozgrzewke poprowadzili przed-
stawiciele Stowarzyszenia Actus, o bezpie-

czenstwo na trasie dbato OSP Bedusz. Parafia
dziekuje za pomoc w organizacji Kotom Zy-
wego Rézarica, Akcji Katolickiej, Stowarzysze-
niu Actus, Wtascicielom sklepu Lewiatan oraz
OSP Bedusz.

Czym jest Dzier Papieski?

Kazdego roku, w niedziele poprzedzajgca

wybér Karola Wojtyty na Stolice Piotrowa,

w catej Polsce oraz srodowiskach polonijnych
obchodzony jest Dzieh Papieski, podczas
ktérego wierni taczg sie w modlitwie. Swigto
ustanowione zostato przez Sejm Rzeczpospo-
litej Polskiej ku czci Jana Pawta Il. (kk) Foto:
Parafia

MYCIE RAK JEST KLUCZOWE DLA ZDROWIA

Myijac rece

mydtem

mozZesz

chronié¢

siebie

i innych przed cata gama choréb. Niestety aktualnie 30% Swiatowej popula-
cji, czyli az 2,3 miliarda ludzi, nie ma w domu dostepu do biezgcej wody i mydta.

15 pazdziernika obchodzimy Swiatowy
Dzierh Mycia Rak. Aby ludzie mogli prakty-
kowac higiene rak, potrzebuja dostepnych
i wygodnych urzadzen sanitarnych - do-
godnie zlokalizowanych i tatwych w uzyciu.

Higiena ragk jest bardzo wazna dla zdro-
wia i zZycia dzieci, zwtaszcza w okresie
noworodkowym. Kazdego dnia 700 dzie-
ci umiera z powodu choréb wywotanych
skazong wodj oraz nieodpowiednig higie-
n3. Biegunka nadal jest jedna z najczest-
szych przyczyn $mierci dzieci na Swiecie.

Mycie rak z uzyciem mydta to najtafiszy
sposéb profilaktyki zdrowotnej. Odgrywa
kluczowg role w zwalczaniu ognisk choréb
zakaznych. Zmniejsza wystepowanie: bie-
gunki 0 30%, ostrych infekcji gérnych drég
oddechowych do 20%. Pozwala ograniczy¢
zgony noworodkéw z powodu infekcji 0 27%.

Higiena rak chroni przed infekcjami
w placéwkach ochrony zdrowia i redukuje
rozprzestrzenianie sie bakterii odpornych
na antybiotykoterapie. Zapobiega nawet
50% infekcji nabywanych podczas swiad-
czenia opieki zdrowotnej. Odgrywa wazng
role w ograniczaniu przenoszenia pato-
genéw zwiazanych z epidemiami, takich
jak Ebola, czerwonka, SARS, wirusowe
zapalenie watroby typu E i COVID-19.

Dwie na pie¢ szkét na swiecie nie ma do-
stepu do podstawowych ustug sanitarnych
z wodg i mydtem, co dotyka 802 milionéw
uczniéw. Tymczasem mycie ragk pozwa-
la na kontrolowanie rozprzestrzeniania
sie chor6b, ktére sprawiaja, ze dzieci nie
moga chodzi¢ do szkoty. Nacisk ktadziony
na mycie rgk w szkole, wzmacnia pozytyw-
ne zachowania zwigzane z higiena w domu.

.'
¥
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Mimo, ze higiena rak jest tak wazna,
zmiany nastepuja bardzo powoli. W latach
2015-2020 dostep do urzadzen sanitar-
nych wzrést zaledwie o 4%. Jesli to tempo
zostanie utrzymane do 2030 r. tylko 78%
globalnej populacji bedzie miato dostep
do podstawowych ustug higienicznych.

Tegoroczny Swiatowy Dziefi Mycia Rak
dedykowany jest podnoszeniu $wiadomo-
$ci na temat higieny ragk oraz promowaniu
inicjatyw, majacych na celu utatwienie
wszystkim ludziom dostepu do wody i mydta
w sytuacjach krytycznych. Temat przewod-
ni ma za zadanie przypomniec o podjetych
zobowigzaniach i potrzebie przeksztatce-
nia tych zobowigzan w realne dziatania.

..
Pty

unicef &
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HISTORIA

Jens Andersen

Co cheessz
powiedziec

smiatu

Nowa, wyczekiwana ksigzka jednej z najbardziej znanych
polskich reporterek! ,,Co chcesz powiedzie¢ Swiatu” daje site
inadzieje. Pokazuje $wiat bez znieczulenia i uwrazliwia na losy
innych, niezaleznie od tego, kim jestes$ i gdzie mieszkasz.

Corinne swoj pierwszy ultramaraton przez pustynie poko-
nata w wieku piec¢dziesieciu dwach lat, cho¢ nigdy wczesniej
nie biegata. Larysa uciekta przed wojng w Ukrainie z siodemka
dzieci, dla ktérych jest mamg zastepcza. W Polsce buduje ich
nowe zycie. Cho¢ Jennifer urodzita si¢ bez nég, zostata wybit-
ng gimnastyczka. Ella pierwszy raz nurkowata z rekinami jako
pieciolatka, teraz jest ich obroficzynia i rzeczniczka. Morena
walczy w Salwadorze o kobiety, ktére odsiadujg wyroki wie-
zienia za poronienie. Darlan jest osobg interptciowg, cudem
przezyta przesladowania, dzi$ jest pastorka kosciota w Kenii.
Marbella byta gotowa na wszystko, zeby da¢ swoim dzieciom
przyszto$c. Pod koniec Zycia znalazta sie w przytutku dla bez-

,C0 chcesz powiedzie¢

Swiatu?”

Nowa, wyczekiwana ksigzka jednej z najbardziej

znanych polskich reporterek!

.Co chcesz powiedzie¢ Swiatu” daje site
i nadzieje. Pokazuje swiat bez znieczulenia
i uwrazliwia na losy innych, niezaleznie od tego,

kim jestes i gdzie mieszkasz.

domnych pracownic seksualnych w Meksyku. To jej dedykuje
te ksigzke.

.Co chcesz powiedziec $wiatu” to portrety dziesieciu nie-
zwyktych kobiet, ktére spotkatam na réznych kraficach swiata
iw Polsce. Zainspirowaty mnie, pokazaty droge, dodaty otuchy.
Spisatam ich historie, w ktérych gtosno méwig o tym, co naj-
wazniejsze: o walce o godnosc i szczeécie wtasne, i drugiego
cztowieka, o odpowiedzialnosci za innych i za naszg planete,
o bezwarunkowej mitosci, ktéra daje site, i determinacji, ktora
pozwala osiggna¢ niemozliwe.

Ta ksigzka to opowies¢ o odwaznych kobietach, ale tez
0 mnie samej, bo bez nich nie bytabym tym, kim jestem.

Martyna Wojciechowska
Premiera: 23 listopada

»HISTORIA LEGO”

Opowiesc o rodzinie, ktéra stworzyta
najstynniejszq zabawke na swiecie!

Pierwsza oficjalna biografia marki o statusie

Swiatowego fenomenu!

LEGO. | chyba nie trzeba méwic juz nic wiecej. Kazdy je
zna. Kazdy sie nim bawit. Kazdy kupit kiedy$ na prezent.
| prawie kazdy na swéj sposéb je kocha.

Kazdego roku od osiemdziesieciu do dziewiecdziesie-
ciu milionéw dzieci na catym swiecie dostaje pudetko
klockéw LEGO, a dziesig¢ milionéw dorostych kupuje
zestaw dla siebie. Jednak LEGO to znacznie wiecej niz
oszatamiajaca liczba plastikowych klockéw, ktére mozna
zestawiac i taczyc¢ na niezliczone sposoby.

Ksiazka Jensa Andersena, wybitnego duriskiego biogra-
fa, to nie tylko historia rozwoju wielkiej globalnej firmy,
ale przede wszystkim opowies¢ o wyjatkowej duniskiej
rodzinie, ktéra od dziewieédziesieciu lat walczy o pra-
wo do nieskrepowanej zabawy. Filozofia LEGO zaktada,
ze dorosli rowniez powinni znalez¢ czas, aby zadbac
o swoje wewnetrzne dziecko.

Piszac "Historie LEGO", Jens Andersen miat unikatowg
mozliwos¢ korzystania z rodzinnych archiwéw Christian-
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sendw, spedzit tez dtugie godziny na rozmowach z Kjel-
dem Kirkiem Kristiansenem, bytym prezesem i dyrekto-
rem generalnym grupy LEGO, wnukiem jej zatozyciela,
Olego Kirka Christiansena.

"Historia LEGO" to takze fascynujgce studium przypad-
ku pokazujace, w jaki sposéb innowacja i kreatywnos¢
pomogty wybitnym jednostkom przeksztatci¢ LEGO z ma-
tej firmy stolarskiej w najwiekszego producenta zabawek
ijedna z najbardziej lubianych marek na sSwiecie.

Bogato ilustrowana nigdy wczeéniej niepublikowanymi
zdjeciami, jest wspaniata propozycja zaréwno dla fanéw
LEGO, ktérzy chcieliby pozna¢ kulisy powstania swoich
ulubionych klockéw, jak i dla wszystkich, ktérzy chcieliby
zgtebic i zrozumiec ten Swiatowy fenomen.

W ksiegarniach od 9 listopada 2022 r.
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Z KORZYSCIA DLA TWOJEGO DOMU

Energochtonnos¢ budynku to parametr,
ktory okresla ilos¢ energii potrzebnej do
zapewnienia komfortu jego uzytkowania.
Nieodpowiednio docieplone $ciany ze-
wnetrzne i dach, nieszczelne okna i drzwi
sprawiaja, ze w niekontrolowany sposéb
z naszych doméw ucieka ciepto. Przyczyng
wychtadzania jest réwniez zle funkcjonu-
jaca wentylacja lub catkowity jej brak.

Najczesciej wystepujaca przyczyna strat
ciepta sg mostki termiczne, czyli miejsca
w przegrodach zewnetrznych, przez kt6-
re ucieka ciepto. Moga powstawac np.
w miejscu potgczenia balkonu ze stro-
pem, przy oknach czy parapetach. Znacz-
na czes¢ energii z naszych doméw ucieka
przez okna i drzwi. Szacuje sie, ze straty
ciepta przez te przegrody wynosza w gra-
nicach 10-20%. Czynnikami wptywajacy-
mi na ten stan rzeczy s nieszczelnosci lub
nieprawidtowy montaz.

Jezeli wewnatrz budynku towarzyszy
nam uczucie wychtadzania pomieszczen,
nalezy zastanowi¢ sie czy nasz dom nie

Najskuteczniejsza metodg zwigkszenia
efektywnosci energetycznej budynkéw
jest ich termomodernizacja. Aby przynio-
sta ona realng poprawe komfortu miesz-
kancéw budynku nie mozna jej ograni-
czy¢ do jednostkowych inwestycji np.
uszczelnienia okien. Inwestycje nalezy
przeprowadzi¢ kompleksowo. Pierwszym
podstawowym krokiem jest ocena stanu
budynku oraz zakresu prac jakie nalezy
przeprowadzi¢. Pomocny w tej kwestii
bedzie audyt energetyczny, ktéry poza
opisem pierwotnego stanu technicznego
budynku oraz aktualnych kosztéw energii
zawiera wskazania konkretnych inwestycji,
ktérych realizacja przyczyni sie do zmniej-
szenia kosztéw eksploatacji i realnych
oszczednosci.

Pomimo, ze termomodernizacja jest
przedsiewzigeciem kosztownym to jed-
nak niesie za soba wiele korzysci. Przede
wszystkim pozwala zaoszczedzi¢ energie.
Jest ona réwniez korzystna z punktu wi-
dzenia naszych portfeli. Pozwala obnizy¢
koszty zwigzane nie tylko z ogrzewa-

w swoim domu rozwigzarn energooszczed-
nych. Na przeciw tym potrzebom wycho-
dzi m.in. Program Priorytetowy Czyste Po-
wietrze, ktérego gtébwnym celem jest nie
tylko wsparcie w likwidacji nieefektyw-
nych zrédet ciepta, ale réwniez wsparcie
inwestycji w zakresie termomodernizacji
budynku. Wtasciciele budynkéw jednoro-
dzinnych, optacajgcy podatek dochodo-
wy maja réwniez prawo do skorzystania
z odliczenia w postaci ulgi termomoder-
nizacyjnej na wydatki poniesione celem
polepszeniem charakterystyki cieplnej
budynku.

Tekst powstat w celach informacyjno-
-edukacyjnych, w ramach realizacji Pro-
jektu LIFE ,Slaskie. Przywracamy btekit".
Kompleksowa realizacja Programu ochro-
ny powietrza dla wojewédztwa $laskiego.

Autor: Dominika Bukalak-Gaik
(Ekodoradca Subregionalny)

wymaga V\_kaona:ila prac m’aj_qcych na celu niem, ale réwniez chtodzeniem budynku. P~ s - Wojewodztwo Twigzek Gmin i Powiabow
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ne kamera termowizyjng, ktéra generuje
obraz w oparciu o réznice temperatur.

Projekt zintegrowany LIFE .Sigskie. Praywrocomy bipkit™, Kompleksowa realizacjo Programu schrony powietrza dia wojewsdztwa Slgskieg
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Koszty materiatow i prac dla wie-
lu mieszkancéw stanowig przeszkode
w podejmowaniu decyzji o zastosowaniu
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0 JAK OSZCZEDNOSC

Wojewédzki Fundusz Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Katowicach za Mi-
nisterstwem Klimatu i Srodowiska poleca:
przyjrzyjcie sie swoim nawykom - zrébcie do-
mowy audyt zuzycia energii i poprzez drobne
gesty postarajcie sie wyeliminowac te, przez
ktére ja marnujecie.

Czasem wystarczy gasi¢ Swiatto w po-
mieszczeniach, w ktérych nie jest potrzebne,
albo nie gotowac¢ w czajniku wody na zapas.
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Wierzymy, ze wspélne dziatania w wi-
doczny spos6b wptyna na mniejsze zuzycie
energii, a co za tym idzie - oszczednosci w na-
szych portfelach i wzmocnienie bezpieczen-
stwa energetycznego naszego kraju w tym
trudnym czasie.

Zajrzyjcie na naszg strone i dowiedzcie sie
wiecej!

http://energieoszczedzamy.gov.pl

Zrob analize
zuzycia
energii.

Monitoruj zuzycie energii.
Okresl, jakie urzadzenia i
zachowania zuzywaja
najwiecej energii. Zacznij
wprowadzac zmiany.

Jak moge oszczedzac energie?

Utrzymuj

W pomieszczeniu
temperature 20°C
w ciggu dniai18°C
W nocy.

Parwali to zanszerpdzid nawet do

EFEKTYWNOSC

ENERGETYCZNA -
PRIORYTET W OCHRONIE ATMOSFERY

Spektrum mozliwych do podjecia dziatan
zmierzajgcych do podniesienia efektywno-
$ci energetycznej, a tym samym obnizenia
kosztoéw funkcjonowania, jest olbrzymie. Do
zastanawiania sie nad oszczednoscia ener-
getyczng sktaniaja ceny mediéw i surowcow
niezbednych do ogrzania budynku. Ekologia
schodzi na drugi plan. Niedtugo mozemy nie
mie¢ czym oddychac.

Decyzja o zmianach powinna by¢ poprzedzo-
na identyfikacja miejsc strat energii, ktérych
modernizacja databy wymierne korzysci. Naj-
popularniejszymi usprawnieniami w zakresie
budynkéw sg: ocieplenie Scian i dachéw,
wymiana okien i drzwi oraz wymiana zrédet
ogrzewania i cieptej wody uzytkowej (c.w.u.),
modernizacja o$wietlenia, wprowadzenie in-
teligentnych systeméw do obstugi urzadzen.
W przypadku transportu wptyw na efektyw-
nos¢ energetyczng moga miec kontrole pojaz-
déw, dbanie o odpowiednie cisnienie w opo-
nach czy tez wdrozenie zasad ekologicznej
jazdy.

Budownictwo

Te domy, ktére zostaty juz wybudowane -
zwtaszcza te budowane przed laty — powinny
zostac¢ zmodernizowane w celu poprawy efek-
tywnosci energetycznej. Typowe modernizacje
pozwalajg obecnie zaoszczedzi¢ 10-40% zu-
zycia energii. Pasywne $rodki modernizacyijne,
takie jak odpowiednia izolacja, moga poméc
zmniejszy¢ zapotrzebowanie na ogrzewanie
nawet o 70%.

Klimatyzator — wcale nie taki oszczedny
i mato ekologiczny

Klimatyzatory to najszybciej rosnace zuzycie
koricowe w budynkach. Brak wegla na rynku
i wysokie ceny gazu wymuszajg na odbior-
cach poszukiwanie alternatyw. Jedng z nich
jest ogrzewanie budynkéw przy uzyciu kli-
matyzatora. Klimatyzacja jest energochtonna
i charakteryzuje sie duzg emisjg, zaréwno
w wyniku stosowania paliw kopalnych, jak
i czynnikéw chtodniczych, z ktérych wiele ma
wysoki wspétczynnik globalnego ocieplenia.
To rozwigzanie ma sens jedynie wtedy, gdy
budynek korzysta z OZE.

Inteligentne rozwigzania

Czujniki, automatyczne sterowanie i inne in-
teligentne oprogramowanie moga zoptymalizo-
wac zuzycie energii i zmniejszy¢ je 0 15% lub
wiecej, jesli s3 prawidtowo stosowane. Przykta-
dy obejmujg uczace sie termostaty stosowane
w domach, ktére automatycznie dostosowuja
ogrzewanie i chtodzenie na podstawie potrzeb
mieszkancow.

Pompy ciepta

W miare zwiekszania udziatu energii odnawial-
nej w produkgji elektrycznosci, wysokowydajne
pompy ciepta mogg zmniejszy¢ zaréwno zuzy-
cie energii, jak i emisje zanieczyszczeri w porach
0 znacznym obcigzeniu cieplnym. Nalezy jednak
zauwazyc, ze takie budynki musza charakteryzo-
wac sie bardzo wysoka efektywnoscig energe-
tyczng, aby oferowac przystepne cenowo roz-

wiazania w zakresie pomp ciepta i zabezpieczaé
przed nadmiernie wysokim szczytowym zapo-
trzebowaniem na energie elektryczng w okresie
zimowym. Elektryfikacja budynkéw bedzie miata
mniejszy sens na obszarach, gdzie duza czgs¢
energii elektrycznej pochodzi z wegla.

Transport

Dbanie o niskie zuzycie paliwa w pojeZdzie to
nie wszystko. Wazne jest kontrolowanie i ana-
lizowanie trasy przejazdu niezbedne dla opty-
malizacji kosztow. Krétsza trasa, nizsze koszty.
Poza tym konieczne jest planowanie mobilno-
$ci na poziomie lokalnym i regionalnym, ktére
obejmuje cele dotyczace emisji gazéw cieplar-
nianych i wspélnego korzystania z r6znych srod-
kéw transportu. Od wtasnego samochodu bar-
dziej ekologiczny jest autobus, a najbardziej
oczywiscie rower.
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Wytaczaj

Gotuj tylko
tyle wody, ile
w danej chwili
potrzebujesz.

Dzigki temu woda bpdzie sig
gotowac krocej, a czajnik

swiatto, gdy
wychodzisz
z pomieszczenia.

Wyrab w sobie nawyk
wytgczania swiatta.

10% energii | by zdrowie], Zbyt
wysaka temperatura poweduje
wysuszanie powietrza i mate
powodowac kbopoty z zasnigciem
lub czpste wybudzanie shg,

zubywaé mniej energii
elektrycznel. W ten spostb
modesz zaoszcredzif nawet
175 zlotych roczniel

Jak moge oszczedzac energie? Jak moge oszczedzac energie?

9 energieoszczedzamy.pl

energieoszczedzamy.pl

Za treéci zawarte w publikacji dofinansowanej ze srodkéw WFOSIGW w Katowicach odpowiedzialno$¢ ponosi Redakeja.

adres: ul. Plebiscytowa 19, 40-035 Katowice

Kancelaria / Centrala telefoniczna - tel. 32 60 32 200, fax: 32 60 32 201
e-mail: biuro@wfosigw.katowice.pl

Kancelaria (biuro podawcze) czynne w godzinach 7.30 - 15.30

Kolumne dofinansowano ze srodkow
Wojewodzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska
i Gospodarki Wodnej w Karowicach
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