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. W Y DA N I E  W Y B O R C Z E : 

P OW I AT  M YS Z KOWS K I  za  N aw ro c k i m , 
a l e  "cóż  s z ko d z i  o b i e c a ć "

Emocje, zwroty akcji i gorąca końcówka kampanii – wybory prezydenckie 2025 przejdą do historii nie tylko jako jedne z najbardziej zaciętych, ale również 
pełne politycznych wpadek i nieoczekiwanych zwrotów. Gdy walka o głosy wchodziła w decydującą fazę, dwóch posłów wykonało ruchy, które w oczach 
opini i publicznej okazały się politycznym harakiri. Ich błędy – szeroko komentowane i błyskawicznie rozprzestrzenione w mediach społecznościowych 
– stały się symbolem tego, jak cienka jest granica między strategią a kompromitacją. W tym kontekście jeszcze ciekawiej rysują się wyniki samego gło-
sowania – zarówno w skali kraju, jak i na poziomie powiatu myszkowskiego. Różnice regionalne, przesunięcia elektoratów oraz lokalne bastiony partyjne 
tworzą ciekawą mapę polityczną, która pokazuje, jak głęboko zróżnicowane są preferencje wyborców nawet na tak niewielkim obszarze. DEMOKRATYCZ-
NA przygotowała dla Państwa dokładną analizę i zachęca, by w niedzielę wziąć udział w ważnym święcie demokracji - II turze wyborów na Prezydenta RP. 

Wybory prezydenckie 2025 – obraz 
Polski

W  p i e r w s z e j  t u r z e  w y b o r ó w 
prezydenckich,  przeprowadzonej 
1 8  m a j a  2 0 2 5  ro k u ,  f re k we n c j a 
ogólnopolska wyniosła 67,31% – była 
to jedna z najwyższych w historii III RP. 
Polacy masowo ruszyli do urn, traktując 
wybory jako istotne rozstrzygnięcie 

kierunku, w jakim ma podążać kraj.

Zwycięzcą tej  tury  został  Rafał 
Trzaskowski, który zdobył ponad 6,1 
miliona głosów – co dało mu 31,36% 
poparcia. Tuż za nim uplasował się Karol 
Nawrocki, kandydat prawicy, z wynikiem 
29,54% i poparciem blisko 5,79 miliona 
wyborców.

Trzecie  miejsce  zają ł  S ławomir 

M e n t z e n ,  k t ó r e g o  1 4 , 8 1 %  ( 2 , 9 
m l n )  p o k a z a ł o  s i ł ę  e l e k t o r a t u 
wolnorynkowego i antysystemowego. 
Czwarte miejsce zajął Grzegorz Braun, 
na którego zagłosowało 1,2 mln osób 
(6,34%), również reprezentujący nurt 
radykalnej prawicy.

Szymon Hołownia uzyskał 978 901 
głosów, co dało mu 4,99%.

Adrian Zandberg zdobył 952 832 głosy, 
co stanowi 4,86%.

Magdalena Biejat otrzymała 829 361 
głosów, czyli 4,23%.

Krzysztof Stanowski zebrał 243 479 
głosów, co stanowi 1,24%.

Joanna Senyszyn uzyskała 214 198 
głosów, czyli 1,09%.

Marek Jakubiak zdobył 150 698 głosów 
(0,77%).

Artur Bartoszewicz otrzymał 95 640 
głosów (0,49%).

Maciej Maciak zdobył 36 371 głosów 
(0,19%).

Marek Woch otrzymał 18 338 głosów 
(0,09%).

C z y t a j  d a l e j  n a  s t r .  2
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Powiat myszkowski: konserwatywna 
dominanta 

W powiecie myszkowskim frekwencja 
była nieco niższa niż w kraju i wyniosła 
63,59%, co i tak świadczy o dużym 
zaangażowaniu mieszkańców. Oddano 
łącznie ponad 34 tysiące ważnych 
głosów.

Największym poparciem w skali 
powiatu cieszył się Karol Nawrocki, 
który uzyskał 33,68% głosów – więcej 
n iż  jego  wynik  ogólnopolsk i .  To 
pokazuje, że powiat myszkowski jest 
terenem silniejszego wpływu polityki 
konserwatywnej i tradycyjnej.

Drugie miejsce zajął Rafał Trzaskowski 
z wynikiem 27,12%, czyli ponad cztery 
punkty procentowe mniej niż jego 
rezultat w skali kraju. 

Na trzecim miejscu uplasował się 
Sławomir Mentzen, który w powiecie 
u z y s k a ł  1 5 , 3 7 %  –  w y n i k  n i e c o 
wyższy niż krajowy. Potwierdza to 
si lną obecność wolnorynkowego, 
a n t y s y s t e m o w e g o  e l e k t o r a t u , 
szczególnie widoczną w gminach 
wiejskich (Żarki, Koziegłowy, Niegowa).

Grzegorz Braun uzyskał 7,62% – 
wyraźnie powyżej średniej krajowej. 
Może to sugerować większą podatność 
części wyborców na przekaz bardziej 
radykalny i antysystemowy.

Szymon Hołownia, Adrian Zandberg 
i Magdalena Biejat osiągnęli w powiecie 
wyniki zbliżone do ogólnopolskich, 
choć lekko niższe. Ich łączna suma 
wyniosła nieco ponad 12% – najwięcej 
głosów uzyskali w Poraju i Myszkowie, 
znacznie mniej w gminach wiejskich, 
gdzie poparcie dla lewicy i centrum było 
znikome.

Wnioski z porównania

P o w i a t  m y s z k o w s k i , 
w porównaniu z  całą Polską,  jest 
bardziej konserwatywny i bardziej 
przychylny kandydatom Konfederacji. 
Tradycyjnie silne poparcie dla PiS 
znajduje odzwierciedlenie w wygranej 
Nawrockiego w czterech z pięciu gmin. 

Charakterystyczne dla powiatu jest 
również silniejsze niż średnia krajowa 
poparcie dla nurtów radykalnych 
i wolnorynkowych – Mentzen i Braun 
łącznie przekroczyli tu 23%, czyli więcej 
niż w Polsce (21%).

Z kolei lewica i umiarkowane centrum, 
choć obecne, nie stanowią tu realnej siły 
politycznej poza jednym wyjątkiem – 
gminą Poraj.

Gmina Koziegłowy: Konserwatywny 
bastion z niuansem centrowym

W  p i e r w s z e j  t u r z e  w y b o r ó w 
prezydenckich (18 maja 2025 r. ) 
frekwencja w Gminie Koziegłowy 
wyniosła 63,19%, co pokazuje solidne 
z a i n t e r e s o w a n i e  o b y w a t e l s k i e . 
Z oddanych 7 126 głosów ważnych, 
największe poparcie uzyskał Karol 
Nawrocki (PiS). 

Wyniki ogólne – kandydaci:

• Karol Nawrocki – 2 580 głosów 
(36,21%)

• Rafał Trzaskowski – 1 609 (22,58%)

• Sławomir Mentzen – 1 246 (17,49%)

• Grzegorz Braun – 587 (8,24%)

• Szymon Hołownia – 340 (4,77%)

• Adrian Zandberg – 248 (3,48%)

• Magdalena Biejat – 238 (3,34%)

• Krzysztof Stanowski – 87 (1,22%)

• Marek Jakubiak – 65 (0,91%)

• Joanna Senyszyn – 60 (0,84%)

• Artur Bartoszewicz – 40 (0,56%)

• Maciej Maciak – 19 (0,27%)

• Marek Woch – 7 (0,10%)

Szczegółowa analiza wyników wg 
obwodów głosowania:

Obwód nr 1 – Sołectwo Cynków (546 
głosów)

• Nawrocki: 228 (41,8%)

• Mentzen: 108 (19,8%)

• Trzaskowski: 94 (17,2%)

• Braun: 45

• Zandberg: 18

• Hołownia: 18

• Biejat: 15

Ko m e n t a r z :  C h a r a k t e r  o bwo d u 
odzwierciedlony w wyniku – dominacja 
Nawrockiego. Zaskakująco dobry rezultat 

Mentzena (drugi wynik), co potwierdza 
obecność elektoratu Konfederacji. 
Trzaskowski  na  t rzecim miejscu . 
Kandydaci lewicy niemal niewidoczni.

Obwód nr 2 – Sołectwo Gniazdów (400 
głosów)

• Nawrocki: 153 (38,3%)

• Mentzen: 82 (20,5%)

• Trzaskowski: 67 (16,8%)

• Braun: 35

• Hołownia: 24

• Biejat: 13

Komentarz: Podobny układ jak w 
obwodzie 1. Prawica zdominowała 
g ł o s ow a n i e ,  a  M e n t ze n  u z y s k a ł 
znakomity wynik – niemal co piąty 
wyborca oddał na niego głos.

Obwód nr 3 – Miasto Koziegłowy, część 
1 (773 głosy)

• Trzaskowski: 253 (32,7%)

• Nawrocki: 219 (28,3%)

• Mentzen: 111 (14,4%)

• Braun: 62

• Hołownia: 38

• Biejat: 30

• Zandberg: 25

Komentarz: Miejski obwód przynosi 
inne proporcje – tu Rafał Trzaskowski 
wyprzedził Karola Nawrockiego. Centrum 
miasta wspiera KO,  choć prawica 
wciąż bardzo silna. Lewica i centrum 
(Hołownia, Biejat) mają tu wyraźnie 
większe znaczenie niż na wsiach.

Obwód nr 4 – Miasto Koziegłowy, część 
2 (395 głosów)

• Trzaskowski: 129 (32,6%)

• Nawrocki: 112 (28,4%)

• Mentzen: 45

• Braun: 43

• Hołownia: 25

• Zandberg: 11

Komentarz: Miejski charakter tego 
obwodu widoczny w wyrównanej 
walce Trzaskowskiego z Nawrockim. 
Konfederacja (Mentzen + Braun) notuje 
łącznie 22%, co potwierdza jej istotną 
obecność.

Obwód nr 5 – Sołectwo Koziegłówki 
(410 głosów)

• Nawrocki: 133

• Trzaskowski: 97

• Mentzen: 86

• Braun: 40

• Hołownia: 24

• Zandberg: 11

Komentarz: Nawrocki na czele, ale 
blisko podążają Trzaskowski i Mentzen. 

Obwód nr 6 – Gliniana Góra, Osiek, 
Mysłów (547 głosów) 

• Nawrocki: 259 (47,3%)

• Mentzen: 94

• Trzaskowski: 89

• Braun: 44

• Biejat: 12

Komentarz: Prawica w natarciu – 
Nawrocki niemal 50% głosów. Mentzen 
i Braun razem blisko 140 głosów – 
pokazują, że wyborcy Konfederacji mają 
tu solidne zaplecze.

Obwód nr 7 – Lgota-Mokrzesz i okolice 
(879 głosów)

• Nawrocki: 332

• Trzaskowski: 217

• Mentzen: 121

• Braun: 66

• Biejat: 32

• Zandberg: 24

Powyższa mapa cieplna pokazuje, które gminy były najsilniejszymi punktami dla poszczególnych kandydatów. Ciemniejsze odcienie oznaczają wyższe poparcie. 
Dzięki niej widać m.in.:
• Niegowa jako bastion Nawrockiego.
• Poraj jako ośrodek Trzaskowskiego i lewicy.
• Żarki jako teren o najwyższym poparciu dla Mentzena i Brauna.
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Komentarz :  Bardzo s i lny  wynik 
Nawrockiego (37,8%), ale również 
rekordowy wynik Trzaskowskiego na 
terenach wiejskich. Mentzen z kolejnym 
trzecim miejscem.

Obwód nr 8 – Pińczyce i okolice (881 
głosów)

• Nawrocki: 302

• Mentzen: 182

• Trzaskowski: 184

• Braun: 79

Komentarz: Prawdziwa trójstronna 
rywalizacja – Trzaskowski niemal 
remisuje z  Mentzenem. To jeden 
z najciekawszych obwodów – duża 
aktywność elektoratu Konfederacji i KO, 
ale Nawrocki i tak wygrywa.

Obwody 9–16 – mniejsze sołectwa 
(łączna suma: 1 295 głosów)

Przewaga Nawrockiego była wyraźna 
niemal w każdej z komisji (Markowice, 
Krusin, Lgota Górna itd.). Trzaskowski 
i Mentzen często uzyskiwali bardzo 
zbliżone, ale niższe wyniki.

Wnioski i komentarz końcowy

• Karol Nawrocki wygrał w 14 na 16 
obwodów.

• Rafał Trzaskowski najlepiej wypadł 
w mieście. Jego wynik ponad 22% 
to sygnał o stabilnym elektoracie 
liberalnym.

• Sławomir Mentzen zaskakująco silny. 
Uzyskał ponad 20% w kilku komisjach 
i niemal zrównał się z Trzaskowskim 
w głosach ogólnych. Ma bardzo silną 
trzecią  pozycję,  niemal  co piąty 
wyborca mu zaufał.

• Gmina Koziegłowy to jeden z jego 
najlepszych rejonów.

•  B r a u n  p o t w i e r d z a  o b e c n o ś ć 
radykalnej prawicy, choć pozostaje 
w cieniu Mentzena.

•  L e w i c a  ( B i e j a t ,  Z a n d b e r g )  – 
najczęściej powyżej 3%, lepiej niż 
w Niegowie, ale wciąż marginalnie. 
Miasto daje jej pewne podstawy, ale 
wieś jest praktycznie niedostępna.

Gmina Myszków: Walka do ostatniego 
głosu. Dwubiegunowy pojedynek 
z trzecim graczem w tle

Frekwencja w Myszkowie wyniosła 
62,88%, co jest solidnym wynikiem 
jak na miasto średniej  wielkości . 
Mieszkańcy Myszkowa oddali 14 420 
głosów ważnych, z czego większość 
rozdzieliła się niemal równo pomiędzy 
d w ó c h  g ł ó w n y c h  k a n d y d a t ó w : 
Karola Nawrockiego (PiS) oraz Rafała 
Trzaskowskiego (KO). 

Wyniki ogólne:

• Karol Nawrocki – 4 490 głosów 
(31,14%)

• Rafał Trzaskowski – 4 372 (30,32%)

• Sławomir Mentzen – 2 028 (14,06%)

• Grzegorz Braun – 1 041 (7,22%)

• Szymon Hołownia – 676 (4,69%)

• Magdalena Biejat – 675 (4,68%)

• Adrian Zandberg – 591 (4,10%)

• Krzysztof Stanowski – 184 (1,28%)

• Joanna Senyszyn – 159 (1,10%)

• Marek Jakubiak – 105 (0,73%)

• Artur Bartoszewicz – 71 (0,49%)

• Maciej Maciak – 16 (0,11%)

• Marek Woch – 12 (0,08%)

Wyniki te ukazują wyraźny podział 
polityczny miasta, w którym dwie 
największe siły – PiS i KO – zdominowały 
w y b o r y .  Z a s k a k u j e  j e d n a k  s i ł a 
Konfederacji, której kandydaci (Mentzen 
i Braun) łącznie uzyskali ponad 21% 
głosów.

 Szczegółowa analiza  wyników 
w obwodach

M y s z ków  zo s t a ł  p o d z i e l o n y  a ż 
na 23 komisje wyborcze, w tym 21 
„miejskich” i 2 specjalne (szpital i ZOL).  
Prezentujemy jedynie niektóre z nich.

Obwody 1–5

Komisja 1 (Armii Krajowej i okolice) – 
550 głosów

• Nawrocki – 172 (31,3%)

• Trzaskowski – 146 (26,5%)

• Mentzen – 92 (16,7%)

• Braun – 51

• Hołownia – 27

Komentarz: Typowy dla Myszkowa 
wynik – równa walka KO i PiS, z silną 
obecnością Konfederacji. Nawrocki na 
czele, ale przewaga niewielka.

Komisja  2 (Aleja  Wolności  i  os . 
Kwiatowe) – 835 głosów

• Nawrocki – 288

• Trzaskowski – 251

• Mentzen – 94

• Braun – 62

Ko m e n t a r z :  J e d e n  z  w i ę k s z yc h 
obwodów. Walka na szczycie bardzo 
wyrównana. Trzaskowski z silną pozycją 

w zabudowie blokowej.

Komisja 3 (Szpitalan i okolice) – 614 
głosów

• Trzaskowski – 196

• Nawrocki – 182

• Mentzen – 89

• Braun – 42

Komentarz: Pierwszy obwód, w którym 
Trzaskowski wygrywa. Konfederacja 
nadal silna, Braun notuje przyzwoity 
wynik.

Obwody 6–9

Komisja 6 (ul. Gruchla, Metalurgiczna, 
Ustronie) – 822 głosy

• Nawrocki – 243

• Trzaskowski – 240

• Mentzen – 156

• Braun – 56

Komentarz: Walka do ostatniego głosu 
– różnica zaledwie 3 głosów między 

kandydatami PiS i KO! Mentzen z bardzo 
wysokim wynikiem.
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Komisja 7 (Traugutta, Rynek) – 864 
głosy

• Nawrocki – 309

• Trzaskowski – 242

• Mentzen – 111

• Braun – 69

Komentarz: Znaczniejsza przewaga 
Nawrockiego, ale i tu Konfederacja 
z dwucyfrowym wynikiem. Trzeci obwód 
z silną obecnością Konfederacji.

Komisja 9 (Millenium, Parkowa) – 805 
głosów

• Trzaskowski – 262

• Nawrocki – 220

• Mentzen – 116

• Braun – 67

K o m e n t a r z :  N a j l e p s z y  w y n i k 
Trzaskowskiego w gminie – ponad 32%. 
PiS i Konfederacja mocne, ale w tym 
obwodzie KO miała lekką przewagę.

Obwody 10–16

Komisja 10 (Mrzygłodzka, Graniczna) – 
629 głosów

• Trzaskowski – 227

• Nawrocki – 179

• Mentzen – 75

• Braun – 27

Komentarz: Znaczna przewaga KO. 
Blokowiska głosowały za Trzaskowskim, 
ale Nawrocki wciąż drugi.

Komisja 12 (Sikorskiego, Zielona, 11 
Listopada - część) – 948 głosów

• Trzaskowski – 300

• Nawrocki – 292

• Mentzen – 122

• Braun – 65

Komentarz: Bardzo blisko – różnica 8 
głosów. Trzaskowski lekko wygrywa, ale 
Nawrocki niemal z remisem.

Komisja 14 (1 Maja, Słowiańska) – 652 
głosy

• Trzaskowski – 240

• Nawrocki – 192

• Mentzen – 66

• Braun – 39

Komentarz: Przewaga KO nad PiS 
o blisko 50 głosów. Konfederacja 
stabilna.

Obwody 17–21

Komisja 18 (Słowackiego - część, 
Górnicza, Koziegłowska) – 877 głosów

• Trzaskowski – 208

• Nawrocki – 293

• Mentzen – 146

• Braun – 79

Komentarz:  Największa komisja 
w gminie. Nawrocki uzyskał tu swój 
najlepszy wynik (ponad 33%). Mentzen 
z imponującym trzecim miejscem. Braun 
– solidne poparcie.

Komisja  20 (Jagodzińska,  część 
Sucharskiego i Sikorskiego) – 805 głosów

• Trzaskowski – 262

• Nawrocki – 229

• Mentzen – 111

• Braun – 55

K o m e n t a r z :  R ó w n a  w a l k a 
Trzaskowskiego i Nawrockiego. Kolejny 
bardzo dobry wynik Mentzena. W tej 
komisji widoczny balans polityczny.

K o m i s j a  2 1  ( Z i e m n i a c z a n a , 
Jagiellońska, Pszenna) – 898 głosów

• Nawrocki – 291

• Trzaskowski – 231

• Mentzen – 151

• Braun – 64

Komentarz: Tereny o tradycyjnym 
charakterze dały wygraną kandydatowi 
PiS, ale ponad 25% głosów zdobył 
Mentzen.

Wnioski ogólne

Dwubiegunowość Myszkowa jest 
absolutnie widoczna – rozkład głosów 
między Nawrockim a Trzaskowskim 
jest niemal równy, a w wielu obwodach 
doszło do remisu lub różnicy kilkunastu 
głosów.

Karol Nawrocki wygrał minimalnie 
– ale jego sukces oparty był głównie 
na stabilnej obecności we wszystkich 
d z i e l n i c a c h ,  n a w e t  t a m ,  g d z i e 
przegrywał.

Rafał Trzaskowski notował wyższe 
wyniki w osiedlach mieszkaniowych 
i w śródmieściu – był silny tam, gdzie 
frekwencja była najwyższa.

S ł a wo m i r  M e n t ze n  j a ko  t r ze c i 
gracz zdobył ponad 2 tysiące głosów 
– co oznacza, że jeden na siedmiu 
m i e s z k a ń c ó w  M y s z k o w a  p o p a r ł 
Konfederację. Wraz z Braunem ich 
zaplecze to ponad 21%.

Lewica (Biejat, Zandberg, Hołownia) 
miała realną obecność, ale nigdzie 
nie przekroczyła 5–7% – mimo że 
łącznie zdobyli ponad 1 900 głosów. To 
znaczący wynik w skali powiatu.

Gmina Poraj: Trzaskowski deklasuje 
ko n k u re n c j ę .  L i b e r a l n y  b a s t i o n 
w powiecie

W Gminie Poraj, w przeciwieństwie 
d o  p o z o s t a ł y c h  g m i n  p o w i a t u 
myszkowskiego, wybory prezydenckie 
przybrały zupełnie inny kształt. Rafał 
Trzaskowski  zdeklasował  swoich 
konkurentów, uzyskując ponad 35% 
poparcia i wygrywając w niemal każdej 
komisji obwodowej. To zdecydowanie 
n a j b a r d z i e j  l i b e r a l n a  g m i n a 
powiatu, z wysoką frekwencją i dużą 
różnorodnością polityczną.

Frekwencja wyniosła 64,76%, co jest 
jednym z lepszych wyników w regionie. 
Oddano 5 561 ważnych głosów, a głosy 
rozłożyły się w sposób następujący:

Wyniki ogólne w gminie:

• Rafał Trzaskowski – 1 993 głosy 
(35,84%)

• Karol Nawrocki – 1 511 (27,17%)

• Sławomir Mentzen – 770 (13,85%)

• Grzegorz Braun – 334 (6,01%)

• Szymon Hołownia – 298 (5,36%)

• Adrian Zandberg – 247 (4,44%)

• Magdalena Biejat – 209 (3,76%)

• Joanna Senyszyn – 63 (1,13%)

• Krzysztof Stanowski – 52 (0,94%)

• Marek Jakubiak – 33 (0,59%)

• Artur Bartoszewicz – 32 (0,58%)

• Maciej Maciak – 13 (0,23%)

• Marek Woch – 6 (0,11%)

 Szczegółowa analiza wyników wg 
obwodów głosowania

Obwód nr 1 – Poraj (ul. Bema, Górnicza, 
Piłsudskiego itd.) – 1 005 głosów

• Trzaskowski – 357 (35,5%)

• Nawrocki – 267

• Mentzen – 131

• Braun – 67

• Hołownia – 58

• Zandberg – 48

• Biejat – 42

Komentarz: Bardzo zróżnicowany 
i  a k t y w n y  o b w ó d .  Tr z a s k o w s k i 
wygrał zdecydowanie, ale pozostałe 
u g r u p o w a n i a  r ó w n i e ż  s ą  s i l n i e 
reprezentowane. Łączne poparcie dla 

kandydatów spoza PiS i KO przekracza 
35%, co czyni ten obwód wyjątkowo 
pluralistycznym.

 Obwód nr 2 – Poraj (ul. Chorońska, 
Spacerowa itd.) – 1 068 głosów

• Trzaskowski – 363 (34%)

• Nawrocki – 278

• Mentzen – 182

• Braun – 78

• Hołownia – 39

• Zandberg – 47

• Biejat – 37

Komentarz: Powtórzenie tendencji 
z  o b w o d u  n r  1  –  d o m i n a c j a 
Trzaskowskiego, ale także bardzo 
widoczne poparcie dla Konfederacji. 
Mentzen przekracza 17%, Braun także 
solidny. To najliczniejszy i najbardziej 
dynamiczny obwód w gminie.

Obwód nr 3 – Sołectwo Jastrząb – 602 
głosy

• Trzaskowski – 158

• Nawrocki – 195

• Mentzen – 91

• Braun – 32

Komentarz: Jedyne miejsce, gdzie 
N a w ro c k i  u z y s k a ł  p r zew a gę  n a d 
Trzaskowskim. Elektorat Konfederacji 
również bardzo widoczny. Trzaskowski 
mimo drugiego miejsca utrzymuje 
wysoki wynik.

Obwód nr 4 – Choroń i Dębowiec – 718 
głosów

• Trzaskowski – 232 (32,3%)

• Nawrocki – 205

• Mentzen – 113

• Braun – 47

• Hołownia – 49

• Biejat – 29

Komentarz: Bardzo pluralistyczny 
obwód – żadna siła nie dominuje w pełni. 
Trzaskowski na pierwszym miejscu, ale 
różnice niewielkie. Zaskakuje bardzo 
dobry wynik Hołowni (49 głosów) – jego 
jeden z najlepszych wyników w gminie.

Obwód nr 5 – Gęzyn,  Pustkowie 
Gęzyńskie, Kuźnica Stara – 359 głosów

• Trzaskowski – 128 (35,6%)

• Nawrocki – 114

• Mentzen – 36

• Braun – 20

• Hołownia – 21

Komentarz: Najmniejszy z obwodów, 
ale wynik układa się podobnie – 
Tr z a s kow s k i  w y g r y w a  w y ra ź n i e . 
Pozostali kandydaci (Mentzen, Braun, 
Hołownia) rozdzielają się po kilkanaście 
procent .  Stabi lność  poparcia  KO 
widoczna nawet w najmniejszych 
miejscowościach.

Obwód nr 6 – Masłońskie i przysiółki 
– 346 głosów

• Trzaskowski – 153 (44,2%)

• Nawrocki – 70

• Mentzen – 42

• Braun – 19

• Zandberg – 19

• Hołownia – 18

• Biejat – 14

Komentarz: Jeden z najsilniejszych 
wyników Trzaskowskiego w całym 
powiecie – przekracza 44%! Kandydaci 
konserwatywni – Nawrocki i Mentzen 
– łącznie tylko 32%. Lewica i centrum 
mają tu lepszą pozycję niż w większości 
gmin.

Obwód nr 7 – Żarki-Letnisko – 1 463 
głosy

• Trzaskowski – 602 (41,1%)

• Nawrocki – 382

• Mentzen – 175

• Braun – 71

• Hołownia – 82

• Zandberg – 66

• Biejat – 48

K o m e n t a r z :  N a j w i ę k s z y 
o bwó d  i  n a j w i ę k s ze  z w yc i ę s t wo 
Trzaskowskiego. Ponad 600 głosów daje 
mu zdecydowane pierwsze miejsce – 
tutaj uzyskał ponad 41%. Równocześnie 
Hołownia i lewica mają tu najsilniejszą 
obecność w całej  gminie –  suma 
głosów dla lewicy i centrum przekracza 
20%. Bardzo zróżnicowany, liberalno-
progresywny obwód.

Wnioski końcowe

Rafał  Trzaskowski  zdeklasował 
konkurencję – wygrał w niemal każdym 
obwodzie, czasem nawet dwukrotnie 
przewyższając wynik Nawrockiego.

Karol Nawrocki zajął drugie miejsce 
w całej gminie, ale tylko w jednym 
obwodzie (nr 3 – Jastrząb) udało mu się 
wyprzedzić Trzaskowskiego.

Sławomir Mentzen ma wyraźne 
zaplecze – od 10 do 20% w większości 
komisj i ,  z  najlepszym wynikiem 
w obwodzie 2. Gmina Poraj to dla niego 
umiarkowanie przyjazny teren.

Lewica (Biejat,  Zandberg)  oraz 
Hołownia – uzyskali w Poraju najlepsze 
wyniki w całym powiecie. Ich poparcie, 
choć rozproszone, w obwodach 4, 6 i 7 
przekraczało łącznie 15–20%.

P l u ra l i z m  p o l i t yc z n y :  Po ra j  t o 
najbardziej zróżnicowana politycznie 
gmina w powiecie. Brak wyraźnej 
dominacj i  jednej  ideologi i  poza 
zwycięstwem KO –  obecne są  tu 

wszystkie główne nurty polityczne: 
konserwatyzm, liberalizm, lewica 
i antysystemowe alternatywy.

Gmina Żarki: Stabilna prawica, silna 
Konfederacja i nieobecna lewica

Gmina Żarki ,  choć terytorialnie 
n iewielka ,  odgrywa is totną  ro lę 
w politycznym krajobrazie powiatu. 
Wyróżnia się dość wyraźnym poparciem 
d l a  k a n d y d a t ó w  p r a w i c o w y c h , 
umiarkowaną obecnością wyborców 
liberalnych i niemal zupełnym brakiem 
elektoratu lewicowego. Frekwencja 
wyniosła 63,12%, co plasuje gminę 
w średniej powiatowej. Oddano 4 199 
głosów ważnych.

Wyniki ogólne w gminie:

• Karol Nawrocki –1 525 (36,32%)

• Rafał Trzaskowski – 987 (23,51%)

• Sławomir Mentzen – 662 (8,86%)

• Grzegorz Braun – 340 (8,92%)

• Szymon Hołownia – 175 (4,17%)

• Adrian Zandberg – 175 (4,17%)

• Magdalena Biejat – 139 (3,31%)

• Pozostali – poniżej 1,5% każdy

Wnioski  ogólne:  Gmina Żarki  to 
klasyczna scena trójpodziału prawicy: 
P i S  +  K o n f e d e r a c j a  d o m i n u j ą , 
a KO plasuje się na trzecim miejscu. 
Konfederacja (Mentzen + Braun) osiąga 
łączny wynik ponad 18%.  Trzaskowski 
wyraźnie traci  względem swoich 
rezultatów w Poraju czy Myszkowie. 
Lewica praktycznie niewidoczna.
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obwodów głosowania

Obwód 1 (Centrum)

Liczba głosów ważnych: 740

• Nawrocki: 247 (33,38%)

• Trzaskowski: 191 (25,81%)

• Mentzen: 111 (15,00%)

Komentarz: Centrum miasta cechuje 
się dużym zróżnicowaniem, z wyraźnym 
p o d z i a ł e m  m i ę d z y  k a n d y d a t ó w 
centroprawicy a liberalnych. Trzaskowski 
wypada tu lepiej niż średnio w całej 
gminie.

Obwód 2 (Os. Mickiewicza)

Liczba głosów ważnych: 404

• Nawrocki: 148 (36,63%)

• Trzaskowski: 111 (27,48%)

• Mentzen: 56 (13,86%)

K o m e n t a r z :  M o c n a  p o z y c j a 
Tr z a s k o w s k i e g o ,  a l e  N a w r o c k i 
utrzymuje przewagę. Osiedle prezentuje 
umiarkowany elektorat z widocznym 
udziałem wyborców liberalnych i 
umiarkowanie konserwatywnych.

 Obwód 3 (Os. 600-lecia, Leśniów)

Liczba głosów ważnych: 848

• Nawrocki: 366 (43,16%)

• Trzaskowski: 162 (19,10%)

• Mentzen: 126 (14,86%)

K o m e n t a r z :  N a j l e p s z y  w y n i k 
Nawrockiego – tradycyjne, osiedlowe 
i peryferyjne części miasta są jego 
bastionem. Trzaskowski oraz Mentzen 
tracą na znaczeniu.

Obwód 4 (Os. Olesiów)

Liczba głosów ważnych: 330

• Nawrocki: 103 (31,21%)

• Trzaskowski: 97 (29,39%)

• Mentzen: 54 (16,36%)

Ko m e n t a r z :  B a rd zo  w y rów n a n y 
p o j e d y n e k  N a w r o c k i e g o  i 
Trzaskowskiego. 

Obwód 5 (Jaworznik)

Liczba głosów ważnych: 374

• Nawrocki: 130 (34,76%)

• Trzaskowski: 105 (28,07%)

• Mentzen: 71 (18,98%)

Komentarz: W Jaworzniku znaczące 
poparcie dla Mentzena, co sugeruje 
dużą sympatię do idei wolnorynkowych 
i antysystemowych.

Obwód 6 (Ostrów, Przybynów, Zaborze)

Liczba głosów ważnych: 591

• Nawrocki: 175 (29,61%)

• Trzaskowski: 160 (27,07%)

• Mentzen: 91 (15,39%)

Ko m e n t a r z :  Roz ł oże n i e  g ł o s ów 
w s k a z u j e  n a  p l u r a l i z m  p o s t a w 
politycznych. To jeden z bardziej 
zrównoważonych okręgów.

Obwód 7 (Czatachowa,  Zawada, 
Jaroszów, Suliszowice)

Liczba głosów ważnych: 406

• Nawrocki: 171 (42,12%)

• Trzaskowski: 68 (16,75%)

• Mentzen: 60 (14,78%)

K o m e n t a r z :  W i e j s k i e  o b s z a r y 
dają Nawrockiemu mocny mandat. 
Zauważalny wpływ Konfederacji, ale 
z ograniczonym wpływem opozycji 

liberalnej.

Obwód 8 (Wysoka Lelowska)

Liczba głosów ważnych: 265

• Nawrocki: 87 (32,83%)

• Trzaskowski: 61 (23,02%)

• Mentzen: 47 (17,74%)

Komentarz: Stabilny rozkład poparcia 
z przewagą Nawrockiego. Trzeci wynik 
Mentzena zbliżony do średniej.

Obwód 9 (Kotowice)

Liczba głosów ważnych: 241

• Nawrocki: 98 (40,66%)

• Trzaskowski: 32 (13,28%)

• Mentzen: 46 (19,09%)

K o m e n t a r z :  S i l n y  b a s t i o n  d l a 
Nawrockiego. Trzaskowski z najsłabszym 
wynikiem w całej gminie – możliwy 
wpływ tradycyjnych wartości wyborców.

Wnioski końcowe:

Karol Nawrocki był zdecydowanym 
zwycięzcą w Żarkach,  wygrał  we 
wszystkich obwodach głosowania.

Rafał Trzaskowski osiągał najlepsze 
wyniki w centrum miasta i na osiedlach, 
ale nie zdołał przełamać przewagi 
Nawrockiego na terenach wiejskich.

S ł a w o m i r  M e n t z e n  m i a ł  s i l n e 
poparcie w mniejszych sołectwach i 
w Jaworzniku, ale jego elektorat jest 
zbyt rozproszony, by osiągnąć wyższą 
pozycję.

Grzegorz Braun i pozostali kandydaci 
mieli  ograniczone,  ale wyraźnie 
zarysowane nisze poparcia – głównie w 
centrum miasta i osiedlach z młodszym 
elektoratem.

G m i n a  N i e gow a :  S i l n a  p oz yc j a 
prawicy, Nawrocki zdominował wybory

W  g m i n i e  N i e gow a  f re k we n c j a 
wyniosła imponujące 66,67%, co 
plasuje ją wśród najaktywniejszych gmin 
powiatu. Mieszkańcy tej gminy masowo 
udali się do urn i w zdecydowanej 
w i ę k s zo ś c i  p o p a r l i  k a n d yd a t ów 
reprezentujących prawą stronę sceny 
politycznej.

Wyniki ogólne w gminie:

• Karol Nawrocki – 1 418 głosów 
(48,80%)

• Sławomir Mentzen – 552 głosy 
(19,00%)

• Rafał Trzaskowski – 319 głosów 
(10,98%)

• Grzegorz Braun – 274 głosy (9,43%)

• Szymon Hołownia – 107 głosów 
(3,68%)

• Adrian Zandberg – 75 głosów (2,58%)

• Magdalena Biejat – 55 głosów 
(1,89%)

• Pozostali kandydaci – poniżej 1%

Już na pierwszy rzut  oka widać 
silną dominację Karola Nawrockiego 
(popieranego przez PiS), który niemal 
o s i ą g n ą ł  w y n i k  p oz w a l a j ą c y  n a 
zwycięstwo w pierwszej turze. Duże 
poparcie uzyskali również Sławomir 
Mentzen i Grzegorz Braun – co pokazuje, 
że elektorat Konfederacji ma w gminie 
mocne podstawy. Kandydaci liberalni 
i lewicowi osiągnęli wyniki marginalne.

Wyniki w poszczególnych obwodach

Obwód nr 1 – Niegowa, Antolka, 

Mzurów, Tomiszowice  (773 głosy)

• Nawrocki – 325 głosów (~42%)

• Mentzen – 149

• Trzaskowski – 99

• Braun – 67

• Hołownia – 55

To największy obwód w gminie – 
widoczne jest zróżnicowane poparcie, 
choć prawica pozostaje silna. Nawrocki 
o s i ą g n ą ł  w y n i k  p o n a d  4 0 % ,  a l e 
przewaga nad rywalami nie była tak 
miażdżąca jak gdzie indziej. Widoczne 
wsparcie dla Mentzena i Brauna.

Obwód nr 2 – Bobolice, Brzeziny, 
Łutowiec, Mirów… (615 głosów)

• Nawrocki – 306 głosów (~50%)

• Mentzen – 117

• Trzaskowski – 83

• Braun – 36

Klasyczny przykład dominacji prawicy. 
Nawrocki z niemal połową wszystkich 
głosów, co dowodzi głębokiej lojalności 
elektoratu.

Obwód nr 3 – Ludwinów, Gorzków, 
Trzebniów (508 głosów)

• Nawrocki – 243

• Mentzen – 91

• Trzaskowski – 74

• Braun – 45

Z b l i ż o n y  u k ł a d  d o  o b w o d u 
n r  2 .  Z a s k a k u j e  w y s o k i  w y n i k 
Grzegorza Brauna – aż 45 głosów, 
co może sugerować silne nastroje 
antyestablishmentowe.

Obwód nr 4 – Sokolniki, Zagórze (482 
głosy)

• Nawrocki – 264

• Mentzen – 90

• Braun – 63

• Trzaskowski – 22

W tym obwodzie doszło niemal do 
„wewnętrznego plebiscytu” w ramach 
prawicy. Kandydaci spoza tego kręgu 
praktycznie nie zaistnieli.

Obwód nr 5 – Dąbrowno (218 głosów)

• Nawrocki – 127

• Mentzen – 42

• Braun – 19

• Trzaskowski – 14

Niewielki, ale bardzo spójny elektorat 
– ponad 58% dla Nawrockiego. Inni 
kandydaci traktowani drugoplanowo.

Obwód nr 6 – Bliżyce (310 głosów)
• Nawrocki – 153
• Mentzen – 63
• Braun – 44
• Trzaskowski – 27

Ponownie:  t rzy  czwarte  głosów 
oddane na kandydatów prawicowych. 
Trzaskowski i  pozostali kandydaci 

centrolewicy i lewicy wypadli bardzo 
słabo.

Wnioski i komentarz

K a r o l  N a w r o c k i  z d o m i n o w a ł 
wszystkie obwody w gminie Niegowa 
– w niektórych osiągał ponad 50% 
głosów, a nawet zbliżał się do 60%. 
Silna obecność Sławomira Mentzena 
oraz –  w niektórych komisjach – 
Grzegorza Brauna, potwierdza, że 
m i e s z k a ń c y  t e j  g m i n y  p re fe r u j ą 
ko n s e r w a t y w n ą ,  a  c zę s t o  t a k że 
radykalnie prawicową politykę.

Rafał Trzaskowski – mimo że zajął 
trzecie miejsce w gminie – nie przebił 
się z przekazem ani do mieszkańców 
Niegowy, ani do wyborców mniejszych 
miejscowości. Jego najlepszy wynik 
(99 głosów w obwodzie nr 1) i tak nie 
dał mu szansy na realną walkę o lepszy 
rezultat.

Lewica (Biejat, Zandberg) praktycznie 
nie istnieje w tym lokalnym krajobrazie 
politycznym. Ich poparcie nie tylko 
było symboliczne, ale też nigdzie nie 
przekroczyło progu kilku procent, 
gmina Niegowa to nie jest dla nich 
naturalny elektorat.

Porównanie wyników pięciu gmin 
powiatu myszkowskiego

 Najważniejsze obserwacje i profile 
polityczne gmin:

 Niegowa – twardy bastion prawicy

• Najwyższe poparcie dla Nawrockiego 
(48,8%) w całym powiecie.

• Konfederacja (Mentzen + Braun) 
razem ponad 28% – wyraźne poparcie 
dla twardej prawicy.

• KO i Lewica w sumie tylko 19,13% – 
wykluczone z realnej rywalizacji.

•  N a j w y ż s z a  f re k we n c j a  –  2 / 3 
mieszkańców poszło głosować.

K o z i e g ł o w y  –  s i l n a  p r a w i c a 
z domieszką liberalizmu

• Nawrocki wygrał, ale jego przewaga 
nie była dominująca.

• KO i  Hołownia z Lewicą razem 
uzyskały prawie 27%.

• Konfederacja bardzo silna – ponad 
25%.

• Gmina wiejsko-miejska, z wyraźnym 
podziałem między Koziegłowami 
(miasto) a sołectwami.

Myszków – pole bitwy PiS vs KO

• Najbardziej spolaryzowana gmina 
– różnica Nawrocki vs Trzaskowski to 1 
punkt procentowy.

• KO+Hołownia+Lewica łącznie 44% 
– najlepszy wynik szerokiego centrum-
lewicy.

• Konfederacja także silna – ponad 
2 1 % ,  z  n a j l e p s z y m i  w y n i k a m i 
w peryferyjnych dzielnicach.

Poraj – bastion liberalizmu

•  J e d y n a  g m i n a  w y g ra n a  p r zez 

Trzaskowskiego.

• KO + Hołownia + Lewica razem ponad 
53% – najwyższy wynik w powiecie.

• Nawrocki drugi, Mentzen trzeci – ale 
żadna siła prawicowa nie przekracza 
30%.

Żarki – teren Konfederacji  i  PiS, 
Trzaskowski drugi

„Cóż szkodzi obiecać”

Choć kampania prezydencka 2025 
zapisała się jako jedna z najbardziej 
dynamicznych i wyrównanych w historii 
III RP, nie obyło się bez spektakularnych 
błędów politycznych. Na ostatniej 
prostej doszło do dwóch głośnych 
„samobójstw politycznych”, które 
błyskawicznie rozgrzały media i sieci 
społecznościowe. 

P i e r w s z y m  b y ł  p o s e ł  K O 
z naszego okręgu, który w programie 
na żywo w Polsacie, analizując możliwe 
porozumienie Rafała Trzaskowskiego 
z wyborcami Sławomira Mentzena, 
beztrosko palnął: „Cóż szkodzi obiecać”. 
Niewinne z pozoru zdanie momentalnie 
przerodziło się w polityczny mem, 
symbolizujący cynizm kampanii i brak 
wiarygodności obietnic wyborczych PO.

Drugim, znacznie bardziej bolesnym 
upadkiem, była końcówka kampanii 
S ł a w o m i r a  M e n t ze n a .  Po  o s t r e j 
i niejednoznacznej rozmowie z Rafałem 
Trzaskowskim i Radosławem Sikorskim, 
w której nie padły żadne konkrety ani 
porozumienie programowe, kandydat 
Konfederacji… dał się zaprosić na piwo. 
Symboliczne zdjęcie trójki polityków, 
śmiejących się w pubie, wywołało 
polityczną burzę i oskarżenia o zdradę 
elektoratu. 

W ciągu kilku godzin Mentzen został 
nazwany przez własnych wyborców 
"przystawką PO", a w sieci pojawił się 
nowy przydomek: "brelok do piwa". Fala 
negatywnych komentarzy zalała profile 
Konfederacji – wyborcy poczuli się 
oszukani i opuszczeni. 

Dla  wielu komentatorów był  to 
moment, w którym polityczny wizerunek 
Mentzena zaczął się chwiać, jeszcze 
zanim ogłoszono oficjalne wyniki.

II tura

Przed nami decydujące starcie . 
W niedzielę, 1 czerwca, Polacy ponownie 
ruszą do urn, by wybrać Prezydenta 
Rzeczypospolitej Polskiej na kolejne 
pięć lat. W II turze zmierzą się dwaj 
kandydaci, którzy zdobyli najwięcej 
głosów 18 maja – Karol Nawrocki i Rafał 
Trzaskowski.

To wybór nie tylko między programami, 
ale przede wszystkim między wizjami 
Polski – jej przyszłości, podejściu do 
migracji, dbałości o interesy Polaków, 
stylu uprawiania polityki i miejsca 
w Europie.

Katarzyna Kieras

 Najciekawsze zjawiska lokalne

Zjawisko Gdzie wystąpiło

Największa przewaga KO nad PiS Poraj (+8,67 pp na korzyść KO)

Największa przewaga PiS nad KO Niegowa (+37,8 pp na korzyść PiS)

Najsilniejsza Konfederacja Niegowa – 28,43%

Największa obecność Lewicy i Hołowni Poraj (łącznie ponad 18%)

Najbardziej wyrównana walka KO–PiS Myszków – różnica tylko 1 pp

Najbardziej zdominowana przez jedną siłę Niegowa (Nawrocki – 48,8%)

Największa frekwencja Niegowa (66,67%)
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. Ta kc h  w y b o rów  j e s zc ze  n i e  by ł o

Kampania pełna śmiechu. Zorro, memy i Stanowski na starcie

Stanowski startuje (i biegnie po… 
memy i miliony)

Jedną z największych niespodzianek 
tej kampanii był start Krzysztofa 
S t a n o w s k i e g o  –  d z i e n n i k a r z a , 
youtubera, felietonisty i… najchętniej 
cytowanego kandydata przez młodzież 
w social mediach. Jego kampania 
– prowadzona z ironią i wyraźnym 
„mrugnięciem okiem” – przyniosła 
mu nie tylko243 479  głosów (1,24% 
w skali kraju), ale też tytuł memicznego 
lidera sezonu i kilka dodatkowych 
milionów na koncie jego firmy. Zarobek 
zasłużony, bo Kanał Zero Stanowskiego 
był jedyną przestrzenią rzetelnej 
debaty politycznej .  Dziennikarz 
rozmawiał ze wszystkimi kandydatami, 
zadając im często trudne pytania, 
a my – wyborcy mogliśmy zapoznać 
się z programami i poglądem na wiele 
ważnych spraw.

Stanowski zasłynął z cytatu o tym, że 
„nie ma programu, bo nie ma władzy”, 
złożył obietnicę wprowadzenia świąt 
ruchomych od pogody, skrócenia ciąży 
do 7 miesięcy, a swoją konwencję 
p row a d z i ł  z  k a n a py.  I n t e r n a u c i 
pokochali go za dystans i kpiny z całego 
„nadęcia” innych kandydatów. Dla 
jednych był kandydatem protestu, dla 
innych — ulubionym memem z X.

Transparenty kibiców

Choć stadiony zwykle trzymają 
się z dala od kampanii wyborczych, 

w tym roku było inaczej. Środowiska 
kibicowskie dobitnie zaznaczyły 
swoją obecność, wchodząc do gry 
z humorem, ironią, a niekiedy wręcz 
brutalną dosadnością. Na trybunach 
pojawiły się dziesiątki transparentów 
komentujących  pol i tykę  –  i  n ie 
pozostawiały złudzeń, kto był głównym 
celem.

Najwięcej „strzałów” otrzymał Rafał 
Trzaskowski. Kibice Legii Warszawa 
byli najaktywniejsi,  wielokrotnie 
wyrażali swoją niechęć wobec Rafała 
Trzaskowskiego poprzez transparenty 
w y w i e s z a n e  n a  s t a d i o n i e  p r z y 
Łazienkowskiej. Pojawiały się banery 
z napisem: „Trzaskowski zniszczy 
Polskę tak, jak niszczy Warszawę!”, 
„Kochasz swoje dziecko? Podaruj mu 
życie w normalnej Polsce. 1.06 wszyscy 
przeciw Trzaskowskiemu”. Inne kluby 
nie pozostawały dłużne. Te działania 
spotkały się z reakcją prokuratury. 
Prokuratura Rejonowa Warszawa – 
Śródmieście wszczęła dochodzenie 
w  s p r a w i e  p o m ó w i e n i a  R a f a ł a 
Trzaskowskiego w związku z treściami 
wywieszanymi na stadionie Legii

Zorro i pościg roku

K a ż d a  k a m p a n i a  m a  s w o i c h 
b o h a t e r ó w  d r u g i e g o  p l a n u , 
a l e  t e go ro c z n a  p r z y n i o s ł a  n a m 
prawdziwego antysystemowego 
showmana z peleryną. W Tarnowie, 
podczas wiecu Rafała Trzaskowskiego, 

na dachu jednej z kamienic pojawił się 
mężczyzna przebrany za Zorro. 

Z o r r o  r o z w i n ą ł  t r a n s p a r e n t 
z  napisem #ByleNieTrzaskowski 
i grafiką przekreślonej tęczy. Pomachał 
zgromadzonym, zrobił „efektowne” 
wejście i... równie szybko zniknął, 
zanim zdążyła zareagować policja. 
I jak w filmie służby do dziś szukają 
tajemniczego bohatera w czarnej 
pelerynie i z przepaską na oczach…

Memy zamiast ulotek

W  c a ł e j  k a m p a n i i  k a n d y d a c i 
wydrukowali tysiące plakatów, ale 
największą siłę rażenia miały… memy. 
Od kul towego już  „Cóż  szkodzi 
obiecać?” posła Witka, przez grafikę 
„Mentzen przy piwie z PO” z podpisem 
„brelok do piwa”, aż po przeróbki 
zdjęć z debat, które w kilka minut 
przeradzano w virale. To internet 
wygrał w tej kampanii wyścig na 
zasięgi, a młode pokolenie udowodniło, 

że dystans i śmiech to także broń 
polityczna. Choć ostatecznie to liczby 
zdecydowały, a zwycięzców poznaliśmy 
po nazwiskach, to właśnie absurdy, 
żarty i bohaterowie drugiego planu 
uczyniły kampanię 2025 wyjątkową. 
Bo jak mawiają sami wyborcy: politykę 
trzeba traktować poważnie, ale nie 
śmiertelnie serio. (kk)

Foto: internet

Choć wybory prezydenckie to  z  zasady poważna sprawa,  tegoroczna kampania  pokazała,  że  polityka potrafi  też  rozbawić.  Emocje,  napię -
c i a  i  s t a rc i a  p ro g ra m owe  by ł y  o c z y w i ś c i e  o b e c n e ,  a l e  o b o k  n i c h  w y ró s ł  d r u g i  n u r t  —  k a r n a w a ł  m e m ów,  a b s u rd ów  i  s y t u a c j i ,  k t ó re  t r u d -
no byłoby wymyślić  nawet w najlepszym satyrycznym scenariuszu.  Polska znów pokazała,  że  politykę traktujemy serio… ale  z  dystansem.
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P i e r w s z a  o p e r a c j a  r e w i z y j n a 

w historii placówki

W myszkowskim szpitalu wykonano 

pierwszą operację rewizyjną stawu 

biodrowego – tzw. revision surgery. 

To procedura wymagająca wyjątkowej 

precyzji i  zaplecza technicznego, 

polegająca na poprawie lub wymianie 

wcześniej wszczepionego implantu – 

w tym przypadku endoprotezy stawu 

biodrowego.

Zabieg przeprowadzili: dr n. med. 

Marcin Pierchała oraz lek. Sławomir 

Cichoń, przy wsparciu anestezjologów, 

i n s t r u m e n t a r i u s z e k  i  z e s p o ł u 

operacyjnego. Operacja zakończyła 

się sukcesem, a pacjent tuż po zabiegu 

dochodził do zdrowia pod opieką 

oddziału ortopedycznego.

-  Cieszymy się ,  że mieszkańcy 

naszego regionu mogą korzystać z coraz 

bardziej zaawansowanych metod 

leczenia bez konieczności wyjazdu do 

dużych ośrodków klinicznych – mówi 

Krzysztof Bestwina, dyrektor SPZOZ 

Myszków.

103 lata i nowe biodro – niezwykła 

historia pacjentki

Równie poruszającym wydarzeniem 

b y ł a  o p e r a c j a  p r ze p row a d zo n a 

w niewielkim odstępie czasowym. 

Na Oddział Urazowo-Ortopedyczny 

trafiła 103-letnia pacjentka, która 

d oz n a ł a  z ł a m a n i a  b i o d ra .  C h o ć 

w tym wieku każda interwencja 

chirurgiczna wiąże się z wysokim 

ryzykiem, zespół zdecydował się na 

operację endoprotezoplastyki, dając 

pacjentce realną szansę na powrót do 

samodzielności.

Dzięki  współpracy ortopedów, 

a n e s t e z j o l o g ó w,  p i e l ę g n i a r e k 

i rehabilitantów zabieg zakończył 

się pełnym sukcesem. Seniorka już 

rozpoczęła rehabilitację i  chodzi 

o własnych siłach, a jej uśmiech to dla 

zespołu najlepsza nagroda.

— To historia, która mogłaby być 

scenariuszem filmu – a wydarzyła się 

naprawdę, tutaj, w naszym szpitalu. 

Dziękuję personelowi za profesjonalizm 

oraz pełne troski podejście do leczenia 

- mówi Starosta Piotr Kołodziejczyk.

Ro d z i n a  p a c j e n t k i  p r ze k a z a ł a 

zespołowi ciepłe słowa uznania 

i wdzięczności. (kk), Foto: SPZOZ

. Dwa przełomowe zabiegi myszkowskim szpitalu
O s t a t n i e  t y g o d n i e  p r z y n i o s ł y  m y s z k o w s k i e m u  s z p i t a l o w i  d w a  w y j ą t k o w e  w y d a r z e n i a ,  k t ó r e  z a p i -

s z ą  s i ę  n a  t r w a ł e  w  h i s t o r i i  p l a c ó w k i .  L e k a r z e  z  O d d z i a ł u  C h i r u r g i i  U r a z o w o - O r t o p e d y c z n e j  p r z e p r o w a d z i l i  p i e r w s z ą 

w  d z i e j a c h  l e c z n i c y  o p e r a c j ę  rew i z y j n ą ,  a  n i e m a l  rów n o l e g l e  d o ko n a l i  u d a n e j  e n d o p ro t ezo p l a s t y k i  s t a w u  b i o d rowe g o  u  1 0 3 - l e t n i e j  p a -

c j e n t k i .  O b a  z a b i e g i  p o k a z u j ą  j e d n o :  z e s p ó ł  n i e  b o i  s i ę  w y z w a ń  i  ko n s e k w e n t n i e  r oz w i j a  p oz i o m  o p i e k i  m e d y c z n e j  d o s t ę p n e j  l o k a l n i e .

. Pierwsza pracownia rezonansu w powiecie myszkowskim

Nowoczesny aparat diagnostyczny, 
wspierany przez sztuczną inteligencję, 
ze średnicą otworu 70 cm umożliwia 
precyzyjne badania m.in. mózgu, 
kręgosłupa,  s tawów i  narządów 
wewnętrznych — bez konieczności 
wyjazdu do Częstochowy, Katowic czy 
Zawiercia.

Nowa pracownia to odpowiedź 
na rosnące potrzeby zdrowotne 
mieszkańców, a także kolejny etap 
rozwoju placówki. Dzięki inwestycji 
znacznie skróci się czas oczekiwania na 
badania, a pacjenci zyskają dostęp do 

diagnostyki na poziomie klinicznym – 
lokalnie, blisko domu.

- To kolejny krok w stronę jeszcze 
lepszej diagnostyki i kompleksowej 
opieki  nad naszymi Pacjentami. 
Pracownia została wyposażona w sprzęt 
najnowszej generacji, który pozwala 
na szybkie, precyzyjne i komfortowe 
badania bez kolejek i w przyjaznych 
warunkach - mówi dr n. med. Beata 
Jakubiec-Bartnik.

Pracownia działa na terenie szpitala 
przy ul. Pułaskiego w Myszkowie. Tel. 
787 929 808. (kk)

To  w a ż n y  k r o k  d l a  p a c j e n t ó w  z  c a ł e g o  r e g i o n u . 

W  S z p i t a l u  J a k u b i e c  p o w s t a ł a  p i e r w s z a  w  p o w i e c i e 

m y s z ko w s k i m  p r a c o w n i a  r e z o n a n s u  m a g n e t y c z n e g o . 
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Pierwsza sesja Rady Seniorów Powiatu 

Myszkowskiego odbyła się 29 kwietnia. 

-  To  w a ż n e  w yd a r ze n i e ,  k t ó re 

otwiera nowy rozdział we współpracy 

samorządu z osobami starszymi. Rada 

Seniorów to głos doświadczenia, 

mądrośc i  życ iowej  i  społecznej 

dojrzałości – wartości, które są dziś 

szczególnie potrzebne w debacie 

publicznej – mówi Starosta Myszkowski 

Piotr Kołodziejczyk, który chętnie 

w s p a r ł  i n i c j a t y w ę  u t w o r z e n i a 

w  s a m o r z ą d z i e  n o w e g o  c i a ł a 

doradczego.

Rada wybrała swoje władze

Jednym z najważniejszych punktów 

sesji był wybór przewodniczącego. 

W tajnym głosowaniu największe 

poparcie uzyskała Urszula Bauer, 

obejmując funkcję pierwszej w historii 

Przewodniczącej  Rady Seniorów 

Powiatu Myszkowskiego.

U r s z u l a  B a u e r  t o  o s o b a 

o imponującym dorobku zawodowym 

i  s p o ł e c z n y m .  P r z e z  w i e l e  l a t 

związana z edukacją, pełniła funkcję 

Śląskiego Kuratora Oświaty, kierując 

nadzorem pedagogicznym w jednym 

z największych regionów Polski. Jej 

doświadczenie administracy jne, 

umiejętność współpracy i głęboka 

znajomość real iów lokalnych to 

ogromny atut dla nowej Rady.

Stanowisko Wiceprzewodniczącej 

objęła Jolanta Koral, od wielu lat 

związana z samorządem powiatowym, 

odznaczana za swoją działalność na 

rzecz seniorów i lokalnej społeczności, 

znana z pomocy, jaką niesie każdemu, 

kto ją o tę pomoc poprosi. Funkcję 

S e k re t a r z a  p ow i e r zo n o  U r s z u l i 

Mianowskiej.

Rada Seniorów – głos dojrzałości 

i autorytetu

Rada składa się z reprezentantów 

mieszkańców, organizacji i środowisk 

działających na rzecz osób starszych. 

To  n i e  t y l ko  fo r m a  a k t y w i z a c j i 

seniorów, ale przede wszystkim realna 

przestrzeń wpływu i dialogu – szansa, 

by doświadczenie życiowe zamienić 

w konkretny wkład w rozwój powiatu.

Członkowie Rady to osoby pełne 

energii, wiedzy i pasji – ludzie, którzy 

mają coś ważnego do powiedzenia. 

W  c z a s a c h ,  g d y  t e m p o  ż y c i a 

i technologii często marginalizuje 

o s o by  s t a rs ze ,  p owo ł a n i e  R a d y 

Seniorów jest wyrazem szacunku 

i przekonania, że dojrzałość to kapitał, 

z którego warto korzystać.

S k ł a d  R a d y  S e n i o rów  Pow i a t u 

Myszkowskiego:

Grażyna Kuźba,  Joanna Jarosz , 

Jadwiga Dojwa,  Krystyna Kciuk , 

Elżbieta Szmal, Ewa Janusiewicz, 

Alicja Kozińska, Urszula Bauer, Izabela 

Churas, Kazimiera Górniak, Grażyna 

Gwarek, Józef Kalarus, Bożena Kolasa, 

Bożena Lis, Jan Szewczyk, Jolanta Koral, 

Zdzisława Bereska, Ewa Chmurzewska, 

Urszula Mianowska.

Od redaktor naczelnej:

G r a t u l u j ę  S t a r o ś c i e  P i o t r o w i 

Kołodziejczykowi tak potrzebnego 

i odważnego ruchu. Powołanie Rady 

Seniorów to nie tylko formalny gest. 

To wyraz uznania dla roli, jaką osoby 

starsze odgrywają w życiu społecznym. 

Miałam okazję, pracując w Będzinie, 

obserwować działalność środowisk 

senioralnych, czerpać z ich wiedzy, 

doświadczenia i energii, którą tam 

potrafiono wykorzystać dla obopólnego 

dobra. 

Cieszę się, że w naszym powiecie 

zrobiono pierwszy tak ważny krok, 

b y  p o n ow n i e  w ł ą c z yć  d o  ż yc i a 

społecznego osoby często z niego 

częściowo wykluczone. 

W i e l e  s p o ś ró d  c z ł o n ków  R a d y 

Seniorów Powiatu Myszkowskiego 

znam, cenię za postawy życiowe 

i działalność, cieszę się, że będą 

czynnie "pracować" na rzecz nas 

wszystkich. Ich głos wniesie refleksję, 

ostrożność, mądrość i perspektywę 

opartą na doświadczeniu, którego 

nie zastąpi żadna teoria. Seniorzy 

są nośnikami wartości, które często 

umykają w pośpiechu współczesnego 

świata.

 D z i ę k u j ę  z a  t ę  i n i c j a t y w ę 

i z przyjemnością Państwu pomogę, 

a łamy DEMOKRATYCZNEJ zawsze będą 

dla Państwa dostępne.

Katarzyna Kieras

Foto: Powiat Myszkowski i prywatne 

archiwum

. R a d a  S e n i o r ó w  P o w i a t u  M y s z k o w s k i e g o
 r o z p o c z ę ł a  p r a c ę 

Po raz pierwszy w histori i  powiatu myszkowskiego powołano ciało doradczo-konsultacyjne, w którym głos mają osoby starsze – z ogromnym do-
świadczeniem zawodowym, społecznym i  życiowym. Ich wiedza,  spokój  i  dojrzałość będą odtąd wspierać działania  samorządu powiatowego.
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Nowe narzędzie ma przede wszystkim 
przypominać o terminach odbioru 
poszczególnych frakcji odpadów – 
dokładnie i zgodnie z harmonogramem 
właściwym dla konkretnego adresu. 
Użytkownicy nie muszą już przeszukiwać 
papierowych grafików ani zastanawiać 
się, „kiedy te plastiki”.

O p ró c z  p r z y p o m n i e ń  a p l i k a c j a 
umożliwia również:

• szybki kontakt z firmą REKO,

• zgłoszenie problemów z odbiorem 
odpadów,

• informowanie o braku pojemnika lub 
niewystarczającej liczbie worków.

Zgłoszenia wysyłane przez aplikację 
trafiają bezpośrednio do działu obsługi 
REKO. Ważne jednak, aby przy wysyłaniu 
wiadomości podać nazwę miejscowości, 
ulicę i  numer nieruchomości – to 
kluczowe informacje, bez których 
rozwiązanie zgłoszenia może się 
opóźnić.

Dlaczego warto? 

• Aplikacja jest anonimowa, nie zbiera 
żadnych danych. Jedyne co przekazujesz 
to miejscowość, dla której chcesz 
otrzymywać powiadomienia.

•  N i e  t r z e b a  j u ż  d r u k o w a ć 

harmonogramów, ani jako gmina ani jako 
jej mieszkaniec. Aktualny harmonogram 
będzie zawsze pod ręką w telefonie.

• Aplikacja zapewnia ułatwienia 
dostępności dla osób niedowidzących

• Aplikacja jest darmowa dla każdego 
mieszkańca gmin: Niegowa i Koziegłowy.

•  O t r z y m a s z  p o w i a d o m i e n i e 
o  k o n i e c z n o ś c i  w y s t a w i e n i a 
odpowiedniego kosza. Sam zdecydujesz 
na ile wcześniej chcesz otrzymywać 
powiadomienia.

•  Możl iwe jest  zaimportowanie 
harmonogramu do kalendarza (np. 
Google, Outlook).

Etap testowy – decydują użytkownicy

Aplikacja znajduje się obecnie w fazie 
testów i jest dostępna do pobrania ze 
strony internetowej. 

Test potrwa do 11 czerwca 2025 r. 
Po tym terminie, na podstawie liczby 
zarejestrowanych użytkowników, 
poziomu aktywności oraz przesłanych 
o p i n i i ,  R E KO  p o d e j m i e  d e c y z j ę , 
czy zakupi usługę w pełnej wersji 
i udostępni ją wszystkim mieszkańcom 
na stałe.

Gdzie pobrać?

Aplikacja (dostępna na Androida 

i iOS) jest bezpłatna i znajduje się 
w sklepie z aplikacjami lub na stronie:  
https://kiedysmieci.info

Twoja opinia ma znaczenie!

REKO zachęca  do dzielenia  s ię 
uwagami i sugestiami dotyczącymi 
a p l i k a c j i  n a  s w o i m  f a c e b o o k u :  
https://www.facebook.com/reko.myszkow  
pod postem dot. wdrożenia nowego 
systemu.

To  m i e s z k a ń c y  zd e c yd u j ą ,  c z y 
narzędzie stanie się codzienną pomocą 
czy tylko krótkim eksperymentem. 

-  Zarządzanie odpadami jeszcze 
n i gd y  n i e  by ł o  t a k  p ro s t e .  J e ś l i 
c h ce s z  m i e ć  p o r z ą d e k  n i e  t y l ko 
we wiacie śmietnikowej, ale i w głowie 
– warto wypróbować to rozwiązanie. 
W końcu: kiedy śmieci? – już nie musisz 
pytać. Telefon Ci powie – mówi Jakub 
Ciupiński, prezes REKO Prime. (kk)

. R E K O  p r z y p o m n i  o  o d b i o r z e  ś m i e c i 
 t r w a  t e s t  a p k i

M i e s z k a ń c y  g m i n  K o z i e g ł o w y  i  N i e g o w a ,  d l a  k t ó r y c h  f i r m a  R E K O  ś w i a d c z y  u s ł u g ę  o d b i o r u  o d p a d ó w  k o m u n a l n y c h  m o g ą 
w z i ą ć  u d z i a ł  w  p i l o t a ż o w y m  t e ś c i e  n o w e j  a p l i k a c j i  m o b i l n e j  u ł a t w i a j ą c e j  c o d z i e n n e  z a r z ą d z a n i e  o d p a d a m i .  P r o g r a m  t e s t o -
w y  p o t r w a  d o  1 1  c z e r w c a ,  a  j e g o  e f e k t y  z d e c y d u j ą ,  c z y  f i r m a  n a  s t a ł e  w d r o ż y  n o w e  n a r z ę d z i e  c y f r o w e  d l a  m i e s z k a ń c ó w .
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„ Pr z y s t a n e k Tw o r k i ”

Grzegorz Łyś

Reporterska opowieść o jednym z najstarszych 
i najsławniejszych szpitali psychiatrycznych 
w Polsce

Histor ia  Tworek  aż  do  czasów całk iem 
niedawnych – podobnie jak innych szpitali 
i całej światowej psychiatri i – naznaczona 
była głównie pasmem zawiedzionych nadziei, 
naukowych porażek  i  daremnych starań 
o uzdrowienie pacjentów. Szlachetnym intencjom 
towarzyszyły prozaiczne konieczności: kraty, 
kaftany bezpieczeństwa oraz leki, które bardziej 
otumaniały niż leczyły. Choroba psychiczna 
oznaczała często ruinę życia pacjenta, a niekiedy 
dożywotnie zamknięcie w lecznicy i grób na 
zakładowym cmentarzu.

Szpital w Tworkach niemal od początku otaczała 
dwuznaczna sława jednego z pierwszych szpitali 
psychiatrycznych w Polsce. Nazwa lecznicy budziła 
grozę i wiele się tu nie zmieniło, choć zaburzenia 
psychiczne leczy się dziś z powodzeniem, a szpital 
bywa tylko epizodem.

O tym, co w rzeczywistości działo się za 
murami Tworek wiedzą tylko nieliczni. Historię 
tego miejsca, od momentu jego powstania do 
współczesności, opowiada Grzegorz Łyś w tej 
fascynującej książce.

Grzegorz Łyś - dziennikarz publikujący m.in. 
w „Życiu Warszawy” i  „Rzeczpospolitej”. 
Autor reportaży, artykułów publicystycznych 
i popularyzatorskich o tematyce społecznej, 
ekonomicznej, historycznej, ekologicznej oraz 
podróżniczej.

Nakładem W.A.B. w 2021 roku ukazała się 
napisana przez Grzegorza Łysia pierwsza polska 
biografia słynnego antropologa Bronisława 
Malinowskiego – „Dzikie żądze. Bronisław 
Malinowski nie tylko w terenie”, a w 2023 roku 
książka o polskich ambicjach kolonialnych – 
„Bzik kolonialny. II Rzeczpospolitej przypadki 
zamorskie”

Premiera: 4 czerwca 2025 r.

„ Ż y c i e  z  A D H D ” 
B r a k u j ą c a  i n s t r u k c j a  o b s ł u g i

Olimpia Jenczek

Ta książka to brakująca instrukcja obsługi 
dla dorosłych z ADHD – tych, którzy dopiero 
zastanawiają się nad diagnozą, oraz tych, którzy 
już wiedzą, ale wciąż szukają sposobów, by 
lepiej zrozumieć siebie. ADHD to zaburzenie 
neurorozwojowe, które ma wiele twarzy, dlatego 
autorka oddaje głos także innym osobom 
neuroodmiennym oraz ekspert_om: psychiatrom, 
psychologom, seksuologom, dietetykom czy np. 
trenerom uważności.

„Piszę o skrajnościach, podobieństwach 
i różnicach. O hiperfokusie i prokrastynacji. 
O ADHD w relacjach, pracy i codziennych 
wyzwaniach. O sposobach radzenia sobie – od 
mindfulness po farmakoterapię. O podatku od 
ADHD, ale i o tym, co możemy potraktować jako 
wartość. To nie tylko poradnik – to kompendium 
wiedzy, przestrzeń pełna doświadczeń, historii 
i konkretów, które pomogą lepiej zrozumieć siebie 

lub kogoś bliskiego. Bo ADHD nie kończy się na 

diagnozie – to dopiero początek nowej podróży.” 

Olimpia Jenczek

Olimpia Jenczek - prezeska fundacji Mamy 

Podobnie, samorzeczniczka ADHD, podcasterka, 

organizatorka „Korków z neuroróżnorodności” 

– bezpłatnych spotkań psychoedukacyjnych dla 

dorosłych. Freelancerka, zawodowo zajmuje się 

komunikacją w mediach społecznościowych.

Diagnozę ADHD otrzymała trzy lata temu 

w wieku 29 lat, od tamtego momentu w jej 

życiu wiele się zmieniło, ale przede wszystkim – 

wyleczyła zaburzenia lękowe i nauczyła się siebie 

na nowo.

 Premiera: 4 czerwca 2025 r.

H i s t o r i a  p e w n e g o  s z p i t a l a
B o  A D H D  n i e  k o ń c z y  s i ę  n a 

d i a g n o z i e  –  t o  d o p i e r o  p o c z ą t e k 
n o w e j  p o d r ó ż y

Wydarzenie odbyło się 15 maja na malowniczym, 
ale  wymagającym terenie Jury Krakowsko-
Częstochowskiej. Uczestnicy rywalizowali w licznych 
konkurencjach sprawdzających zarówno kondycję 
fizyczną, jak i umiejętności typowo wojskowe: 
strzelectwo, pierwsza pomoc, zadania taktyczne 
i pokonywanie przeszkód terenowych.
Zgrani, zdeterminowani, najlepsi
W zawodach wzięło udział siedem szkół z całego 
regionu. Młodzież z Myszkowa zdeklasowała rywali, 
pokazując znakomitą współpracę, dyscyplinę 
i odporność psychiczną – cechy niezbędne w służbie 
wojskowej.
Zwycięska drużyna wystąpiła w składzie:
Dawid Skała – klasa III WLP
Maria Pietrzak – klasa III WLP
Małgorzata Raźniak – klasa III WLP
Jakub Nowak – klasa III WLP
Daniel Motylewski – klasa III WLP
Filip Celarek – klasa III WLP

Iryna Drozd – klasa I WLP
Wojciech Raźniak – klasa I WLP
Za przygotowanie zespołu odpowiadali opiekunowie: 
Paweł Majkrzyk oraz Zbigniew Sobolewski, którzy 
nie tylko wspierali uczniów w trakcie rywalizacji, 
ale również przez wiele tygodni czuwali nad ich 
treningiem i szkoleniem.
Duma szkoły i powiatu
Sukces młodzieży z ZS nr 1 to potwierdzenie 
wysokiego poziomu kształcenia i wychowania 
w klasach mundurowych, które od lat cieszą się 
rosnącą popularnością. To także dowód na to, że 
nowoczesne wychowanie patriotyczne i edukacja 
obronna mogą iść w parze z pasją, dyscypliną 
i sukcesem sportowym.
Serdecznie gratulujemy wszystkim uczestnikom 
i ich opiekunom. To dopiero początek ich drogi ku 
kolejnym wyzwaniom i zwycięstwom – zarówno na 
polu edukacji, jak i w służbie dla Ojczyzny. (kk), Foto: 
ZS nr 1

Z e s p ó ł  S z k ó ł  n r  1  i m .  E .  K w i a t k o w s k i e g o  w  M y s z k o w i e  m a  p o w ó d  d o  o g r o m n e j 
d u m y .  R e p r e z e n t a c j a  k l a s y  p r z y g o t o w a n i a  w o j s k o w e g o  t e j  s z k o ł y  z d o b y ł a 
I  m i e j s c e  w  p r e s t i ż o w y c h  z a w o d a c h  s p o r t o w o - o b r o n n y c h  P r o O b r o n n i  C h a l l e n g e 
J u r a  2 0 2 5 ,  o r g a n i z o w a n y c h  p r z e z  Wo j s ko w e  C e n t r u m  R e k r u t a c j i  w  C z ę s t o c h o w i e .

. ZS nr 1 zwycięża w zawodach ProObronni Challenge Jura 2025



12  kwiecień 2025				    DEMOKRATYCZNAX ®


